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Wijziging ABP Pensioenreglement voor militairen per 1 juli 2026, Ministerie

van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties

Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden 

In Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden, onder “7. Berekening Nettopensioen”, onder de kop
“Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren”, wordt de tekst “Aanwendfactoren
omzetting verworven kapitaal bij einde deelneming en pensionering (peil 1 april 2026).” vervangen
door de tekst “Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij einde deelneming en pensionering
(peil 1 juli 2026).”

In Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden, onder “7. Berekening Nettopensioen”, onder de kop
“Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren”, wordt de tabel onder de tekst
“Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij einde deelneming en pensionering (peil 1 april
2026).” vervangen door onderstaande tabel.

 Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor

 21 8,154 39 11,392 57 17,316

22 8,312 40 11,612 58 17,819

 23 8,470 41 11,843 59 18,349

24 8,631 42 12,082 60 18,904

 25 8,794 43 12,331 61 19,468

26 8,959 44 12,591 62 20,050

 27 9,127 45 12,863 63 20,660

28 9,292 46 13,143 64 21,287

 29 9,462 47 13,435 65 21,958

30 9,635 48 13,745 66 22,653

 31 9,810 49 14,065 67 23,278

32 9,990 50 14,398 68 23,865

 33 10,174 51 14,758 69 24,471

34 10,362 52 15,135 70 25,092

 35 10,555 53 15,523 71 25,727

36 10,754 54 15,941 72 26,392

 37 10,959 55 16,378

38 11,172 56 16,834

In Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden, onder “7. Berekening Nettopensioen”, onder de kop
“Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren”, wordt de tekst “Aanwendfactoren
omzetting verworven kapitaal bij overlijden (peil 1 april 2026).” vervangen door de tekst “Aanwendfac-
toren omzetting verworven kapitaal bij overlijden (peil 1 juli 2026).”

In Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden, onder “7. Berekening Nettopensioen”, onder de kop
“Bijlage Nettopensioen factoren voor omzetting en ruilfactoren”, wordt de tabel onder de tekst
“Aanwendfactoren omzetting verworven kapitaal bij overlijden (peil 1 april 2026).” vervangen door
onderstaande tabel:

 Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor

 21 42,460 48 38,780 75 18,093

22 42,219 49 37,754 76 17,363

 23 41,973 50 36,748 77 16,626

24 41,721 51 35,726 78 15,879

 25 41,464 52 34,808 79 15,122

26 41,200 53 33,898 80 14,405

 27 41,223 54 32,893 81 13,633

28 41,338 55 32,083 82 12,821

 29 42,379 56 31,377 83 12,070
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Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor  Leeftijd  Factor

30 43,458 57 30,564 84 11,329

 31 43,507 58 29,788 85 10,601

32 43,565 59 29,102 86 9,891

 33 43,649 60 28,415 87 9,200

34 43,795 61 27,690 88 8,532

 35 43,949 62 26,965 89 7,895

36 44,097 63 26,305 90 7,291

 37 44,232 64 25,651 91 6,718

38 44,231 65 24,992 92 6,178

 39 44,183 66 24,329 93 5,674

40 44,056 67 23,663 94 5,209

 41 43,691 68 22,991 95 4,778

42 43,222 69 22,317 96 4,379

 43 42,649 70 21,633 97 4,016

44 42,129 71 20,938 98 3,687

 45 41,521 72 20,238 99 3,393

46 40,678 73 19,533 100 3,132

 47 39,760 74 18,817

In Bijlage 1: Tabellenboek met voorbeelden, onder “7. Berekening Nettopensioen”, onder de kop
“Afkoop gewezen deelnemers nettopensioen (gestopt met deelname aan nettopensioen)”, wordt de
tabel vervangen door onderstaande tabel:

 Leeftijd  Factor OP67  Factor OP68  Factor PP  Factor WZP

 21 6,878 6,539 1,414 0,089

22 7,007 6,659 1,450 0,093

 23 7,131 6,778 1,487 0,097

24 7,257 6,900 1,526 0,102

 25 7,389 7,023 1,565 0,106

26 7,523 7,147 1,604 0,111

 27 7,654 7,272 1,644 0,116

28 7,785 7,396 1,686 0,122

 29 7,919 7,523 1,728 0,127

30 8,056 7,651 1,771 0,132

 31 8,194 7,781 1,815 0,136

32 8,338 7,917 1,860 0,141

 33 8,486 8,054 1,906 0,145

34 8,635 8,195 1,953 0,149

 35 8,787 8,338 2,001 0,152

36 8,947 8,487 2,050 0,155

 37 9,110 8,642 2,100 0,158

38 9,281 8,804 2,151 0,160

 39 9,456 8,970 2,203 0,161

40 9,636 9,137 2,256 0,161

 41 9,825 9,313 2,310 0,160

42 10,018 9,495 2,365 0,159

 43 10,220 9,686 2,421 0,156

44 10,431 9,887 2,478 0,153

 45 10,657 10,099 2,536 0,148

46 10,891 10,317 2,595 0,142

 47 11,135 10,546 2,655 0,136

48 11,398 10,792 2,717 0,128

 49 11,666 11,045 2,779 0,121

50 11,946 11,309 2,843 0,113

 51 12,259 11,597 2,909 0,105

52 12,579 11,899 2,976 0,097

 53 12,910 12,212 3,044 0,089

54 13,273 12,551 3,114 0,081
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Leeftijd  Factor OP67  Factor OP68  Factor PP  Factor WZP

 55 13,648 12,906 3,185 0,074

56 14,043 13,277 3,258 0,067

 57 14,469 13,672 3,332 0,060

58 14,914 14,086 3,406 0,054

 59 15,379 14,524 3,482 0,048

60 15,869 14,985 3,558 0,042

 61 16,373 15,453 3,635 0,037

62 16,893 15,939 3,712 0,032

 63 17,436 16,449 3,789 0,029

64 17,999 16,976 3,865 0,026

 65 18,602 17,545 3,940 0,023

66 19,229 18,135 4,015 0,021

 67 19,802 18,667 4,081 0,019

68 20,337 19,172 4,135 0,018

 69 20,900 19,703 4,177 0,018

70 21,484 20,253 4,211 0,017

 71 22,087 20,822 4,238 0,018

72 22,727 21,425 4,256 0,018

Bijlage 2: Begrippenlijst 

In Bijlage 2: Begrippenlijst, wordt in de begripsbepaling ‘Dagloon’ de tekst: “(1 januari 2026:
€ 304,25)”, vervangen door de tekst “(1 juli 2026: € 309,91)”.
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