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Wijziging Regeling farmaceutische hulp 1996 i.v.m. 
beperking van de aanspraak op geneesmiddelen

23 februari 1996/nr. VMP/VA-96550

De minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
Gelet op artikel 9 van het Verstrekkingenbesluit ziekenfondsverzekering;
Gezien het advies van de Ziekenfondsraad (advies van 28 september 1995,
SGZ/39812/95);

Besluit:

Artikel I
De Regeling farmaceutische hulp 1996 wordt gewijzigd als volgt:

A. Bijlage 1 wordt gewijzigd als volgt:

1. In onderdeel A worden de volgende regels geschrapt:
0A02BXCO V 9230 Abrinac tablet 50 mg ......................... 2.00 stuk 1.47500

0A02BXCO V 9134 Gastrozepin tablet 50 mg .................. 2.00 stuk 1.47500

1A03AABO V 4735 Daricon tablet 10 mg ......................... 2.00 stuk 0.31040

1A03ABAO V 3975 Antrenyl tablet 5 mg.......................... 5.00 stuk 0.14899

1A03ABAO V 1824 Pro banthine dragee 7,5 mg.............. 8.00 stuk 0.09312

1A03ABAO V 1830 Pro banthine dragee 15,0 mg............ 4.00 stuk 0.15520

1A03ABAO V 3946 Antrenyl duplex tablet mga 10 mg... 2.50 stuk 0.24832

1A03BAAO V 5400 Egacene durette 0,2 mg..................... 6.00 stuk 0.10347

1A03BBAO V 3834 Buscopan dragee 10 mg .................... 6.00 stuk 0.10347

2A03AACO V 18995/11657 Duspatalin capsule mga 200 mg........ 2.00 stuk 0.81330

2A03AACO V 11657 Duspatal retard 200 capsule

mga 200 mg........................................ 2.00 stuk 0.81330

2A03AACO V 9329 Duspatal suspensie 10 mg/ml............. 40.00 ml 0.04067

2A03AXAO V 15094/7479 Dicetel tablet 50 mg........................... 3.00 stuk 0.54220

2A03AXAO V 19013/7479 Dicetel tablet 50 mg........................... 3.00 stuk 0.54220

2A03AXAO V 14651/7479 Dicetel tablet 50 mg........................... 3.00 stuk 0.54220

2A03AXAO V 7479 Dicetel tablet 50 mg........................... 3.00 stuk 0.54220

0A08AABO V 13865/7013 Ponderal retard capsule mga 60 mg . 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 15533/7013 Ponderal retard capsule mga 60 mg . 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 13628/7013 Ponderal retard capsule 60 mg.......... 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 7013 Ponderal retard capsule 60 mg.......... 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 13217/7013 Ponderal retard capsule mga 60 mg . 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 2634 Ponderal tablet 20 mg ....................... 3.00 stuk 0.24044

0A08AABO V 12132/7013 Ponderal retard capsule 60 mg.......... 1.00 stuk 0.72133

0A08AABO V 53309 Fenfluramini hcl tablet 20 mg ........... 3.00 stuk 0.24044

0A08AABO V 12374 Isomeride capsule 15 mg.................... 2.00 stuk 0.36067

YC02LBAO V 2420 Hydromet tablet ................................. 4.00 stuk 0.50884

0C04AEAO V 50712 Solutio codergocrini mesilatis 

1 mg/ml ............................................... 4.50 ml 0.23185

0C04AEAO V 14960 Codergocrine wander tablet

1,5 mg ................................................. 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 16590=8686 Codergocrinemesilaat mp tablet

1,5 mg ................................................. 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 8686 Codergocrinemesilaat pch tablet

1,5 mg ................................................. 3.00 stuk 0.34778
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0C04AEAO V 9814 Codergocrini mesilas pharbita

tablet 1,5 mg ...................................... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 52209 Codergocrini mesilas tablet 1,5 mg... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 52993 Codergocrini mesilas tablet 1,5 mg... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 55076 Codergocrini mesilas tablet 1,5 mg... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 18969=8686 Co-dergocrinemesilaat dumex

1,5 mg, tabletten................................ 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 7883 Hydergine tablet 1,5 mg.................... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 11242/7883 Hydergine tablet 1,5 mg.................... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 13499/7883 Hydergine tablet 1,5 mg.................... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 13814/7883 Hydergine tablet 1,5 mg.................... 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 12083 Hydergine fas tablet msr 4,5 mg ....... 1.00 stuk 1.04333

0C04AEAO V 8894 Stofilan tablet 1,5 mg ........................ 3.00 stuk 0.34778

0C04AEAO V 11785 Stofilan forte tablet 4,5 mg............... 1.00 stuk 1.04333

0C05AAAR V 5674 Proctosedyl zetpil ............................... 2.50 stuk 0.40280

0C05AAAR V 6855 Trianal zalf .......................................... 3.00 gram 0.33533

0C05AAAR V 6832 Xyloproct zalf ..................................... 5.00 gram 0.24168

0C05AAAR V 5673 Proctosedyl zalf .................................. 2.50 gram 0.40280

0C05AAAR V 51023 Suppositoria contra haemor-

rhoides c hydrocortisono ................... 2.50 stuk 0.40280

0C05AAAR V 5241 Ultraproct zetpil ................................. 1.00 stuk 1.00700

0C05AAAR V 5242 Ultraproct zalf .................................... 0.67 gram 1.51050

0C05AAAR V 6856 Trianal zetpil....................................... 1.50 stuk 0.67167

0C05AAAR V 6831 Xyloproct zetpil .................................. 2.50 stuk 0.40280

0C05AAAR V 11557 Will anal zalf....................................... 3.00 gram 0.33533

0C05AAAR V 11558 Will anal zetpil.................................... 1.50 stuk 0.67167

YC05AAAR V 6545 Proctosedyl kuurverpakking

(30g zalf + 42 zetp) ............................ 1.00 verp 29.00160

0D06AAADZ V 3534 Terramycin + polymyxine b

hydrofobe zalf .................................... 1.00 gram 0.22887

YC07DAAO V 7446 Moducren tablet................................. 1.00 stuk 1.23590

YC07DBAO V 10660 Hykaten capsule ................................. 1.00 stuk 1.42323

0D17ACDDC V 5902 Celestoform creme ............................. 1.00 gram 0.41667

0D17ACDDC V 5806 Betnelan clioquinol hydrofiele creme 1.00 gram 0.41667

0D17ACFDC V 4521 Betnelan neomycine hydrofiele 

creme................................................... 1.00 gram 0.41667

0D17ACFDC V 4984 Celestoderm creme met neomycine.. 1.00 gram 0.41667

1D17ABDDC V 5187 Locacorten-vioform creme................. 1.00 gram 0.60133

1D17ACDDC V 5450 Synalar + dbo creme........................... 1.00 gram 0.60133

0N05CAAO V 51159 Cyclobarbitalum calcicum tablet

200 mg ................................................ 1.00 stuk 0.10860

0N05CAAO V 52989 Cyclobarbitalum calcicum tablet

200 mg ................................................ 1.00 stuk 0.10860

0N05CAAO V 50920 Cyclobarbitalum calcicum tablet 

200 mg ................................................ 1.00 stuk 0.10860

1N05CBCO V 1248 Vesparax tablet................................... 1.33 stuk 0.19613

2N05AAAO V 17523=55111 Levomepromazine mp tablet 25 mg. 12.00 stuk 0.25280

2N05AAAO V 52655 Levomepromazinum tablet 25 mg.... 12.00 stuk 0.25280

2N05AAAO V 55111 Levomepromazine pch tablet 25 mg 12.00 stuk 0.25280

2N05AAAO V 345 Nozinan tablet 100 mg ...................... 3.00 stuk 0.63200

2N05AAAO V 10678/344 Nozinan tablet 25 mg ........................ 12.00 stuk 0.25280

2N05AAAO V 347 Nozinan druppels 40 mg/ml............... 7.50 ml 0.25280
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2N05AAAO V 51904 Levomepromazinum tablet 25 mg.... 12.00 stuk 0.25280

2N05AAAO V 344 Nozinan tablet 25 mg ........................ 12.00 stuk 0.25280

1N06AAAO V 3892 Insidon dragee 50 mg ........................ 3.00 stuk 0.38000

1N06AAAO V 12727/3892 Insidon dragee 50 mg ........................ 3.00 stuk 0.38000

YN06CABO V 10883/5533 Limbitrol capsule ................................ 6.00 stuk 0.28333

YN06CABO V 5533 Limbitrol roche capsule...................... 6.00 stuk 0.28333

YN06CABO V 9971/5533 Limbitrol capsule ................................ 6.00 stuk 0.28333

YN06CABO V 51900 Amitriptyline comp capsule ............... 6.00 stuk 0.28333

YN06CABO V 6882 Limbitrol forte roche capsule ............ 3.00 stuk 0.56667

0R03ABBID V 5117 Medihaler iso aerosol 80 mcg/do

spbs 400do + inhal. ............................ 8.00 do 0.04218

0R05CBAO V 9279 Pulmoclase bruisgranulaat 1 g

in zakje................................................ 2.25 stuk 0.59867

0S01AACG V 57496 Framycetinesulfaat oogdruppels

5 mg/ml flacon 8 ml............................ 0.30 ml 1.44500

0S01AACG V 9364 Minim neomycinesulfaat oogdr

5 mg/ml tube 0,5 ml ........................... 3.00 stuk 0.14450

0S01AACG V 5195 Soframycine oogdruppels 0,5%

flacon 8 ml .......................................... 0.30 ml 1.44500

0S01AAHG V 11096 Polyspectran g oogdruppels flacon 

5 ml...................................................... 0.40 ml 2.46400

0S01ABAG V 9371 Minim sulfacetamidenatrium oogdr 

100 mg/ml tb 0,5 ml .......................... 10.00 stuk 0.03480

0S01CACG V 2395 Decadron met neomycine oog-

druppels flacon 5 ml........................... 0.30 ml 1.12800

0S01HAAG V 610 Xylocaine 4% oogdruppels 40 mg/ml 

flacon 4 ml .......................................... 0.10 ml 3.05500

0S01HAAG V 9372 Minim tetracaine hcl oogdr 5 mg/ml 

tube 0,5 ml.......................................... 1.00 stuk 0.30550

0S01HAAG V 9373 Minim tetracaine hcl oogdr 10 mg/ml

tube 0,5 ml.......................................... 1.00 stuk 0.30550

0S01HAAG V 9365 Minim oxybuprocaine hcl oogdr

4 mg/ml tube 0,5 ml .......................... 1.00 stuk 0.30550

0S01HAAG V 8015 Novesine oogdruppels 4 mg/ml   ......

flacon 10 ml ........................................ 0.10 ml 3.05500

0S01JAAG V 5872 Fluor i strip a.t .................................... 2.00 stuk 0.22117

0S01JAAG V 9360 Minim fluoresceinenatrium oogdr

20 mg/ml tube 0,5 ml ........................ 1.00 stuk 0.44233.

2. In onderdeel B worden de volgende regels geschrapt:
Aethoxysklerol injvlst 10 mg/ml ampul 2 ml ................................................................ 5730

Aethoxysklerol injvlst 10 mg/ml flacon 30 ml................................................................ 5730

Aethoxysklerol injvlst 20 mg/ml ampul 2 ml ................................................................ 5731

Aethoxysklerol injvlst 30 mg/ml ampul 2 ml ................................................................ 5732

Aethoxysklerol injvlst 5 mg/ml ampul 2 ml .................................................................. 5729

Aethoxysklerol injvlst 5 mg/ml flacon 30 ml.................................................................. 5729

Apacod tablet 250/250/10 mg ........................................................................................ 50550

Apacod tablet 250/250/10 mg ........................................................................................ 51997

Apacod tablet 250/250/10 mg ........................................................................................ 52390

Bimyconase poeder  ....................................................................................................... 3372

Bisolvon elixer drank 0,8 mg/ml ..................................................................................... 6053

Bisolvon elixer forte drank 1,6 mg/ml............................................................................ 9554
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Bisolvon tablet 4 mg ....................................................................................................... 5137

Bisolvon tablet 8 mg ....................................................................................................... 9246

Bromhexini hcl pch oplossing 2 mg/ml .......................................................................... 10203

Bromhexini hcl pharbita drank 0,8 mg/ml..................................................................... 10848

Bromhexini hcl pharbita oplossing 2 mg/ml.................................................................. 10847

Bromhexini hcl pharbita tablet 4 mg............................................................................. 10117

Bromhexini hcl pharbita tablet 8 mg............................................................................. 10118

Bromhexini hcl tablet 4 mg ........................................................................................... 55353

Bromhexini hcl tablet 8 mg ........................................................................................... 55775

Bromhexini hcl tablet 8 mg ........................................................................................... 56830

Broomhexine hcl mp drank 0,8 mg/ml........................................................................... 8992

Broomhexine hcl mp drank forte 1,6 mg/ml ................................................................. 15943=10849

Broomhexine hcl mp tablet 8 mg................................................................................... 8993

Broomhexine hcl pch tablet 8 mg .................................................................................. 10163

Broomhexine hcl san drank 0,8 mg/ml .......................................................................... 12979=8992

Broomhexine hcl san tabl 8 mg slijmopl bij hoest ........................................................ 12037

Broomhexine hcl tablet 4 mg ......................................................................................... 56953

Broomhexine hcl tablet 8 mg ......................................................................................... 56675

Broomhexini hcl pch drank 0,8 mg/ml ........................................................................... 16351=10848

Broomhexini hcl tablet 8 mg .......................................................................................... 56954

Bss alcon oogspoeling flacon 15 ml ............................................................................... 7136

Bss alcon oogspoeling flacon 500ml .............................................................................. 7136

Bss plus alcon oogspoeling flacon 250 ml (240+10)...................................................... 11140

Bss plus alcon oogspoeling flacon 500 ml (480+20)...................................................... 11140

Buccalsone tablet 2 mg................................................................................................... 5371

Buscopan zetpil 10 mg voor volwassenen ..................................................................... 3835

Buscopan zetpil 7,5 mg voor kinderen .......................................................................... 3836

Celestoderm zalf met neomycine 1/5 mg/g (o,1/0,5%)................................................. 4982

Celestoform zalf .............................................................................................................. 5903

Chloraldurat blauw capsule msr 250 mg ....................................................................... 320

Chloraldurat rood capsule 250 mg................................................................................. 319

Crataegutt dragee........................................................................................................... 2343

Crataegutt liquidum druppels........................................................................................ 2344

Dampo solvopect hoestsiroop 50 mg/ml ....................................................................... 12831=9326

Darolan slijmoplossende hoestdrank 0,8 mg/ml ........................................................... 12911=8992

Decadron met neomycine oordruppels ......................................................................... 15441

Dexatopic creme.............................................................................................................. 5915

Dorsiflex tablet 200 mg .................................................................................................. 2711

Eldopal capsule 125 mg .................................................................................................. 6046

Eldopal capsule 250 mg .................................................................................................. 6047

Eldopal capsule 500 mg .................................................................................................. 6048

Famel broomhexine hcl drank 1,6 mg/ml ...................................................................... 11670=56002

Flammacerium creme...................................................................................................... 9707

Furacine oplossing 2 mg/g .............................................................................................. 2134

Furacine soluble dressing 0,2% ...................................................................................... 2137

Healon gv injvlst 14 mg/ml wwsp 0,55 ml ..................................................................... 15352

Healon gv injvlst 14 mg/ml wwsp 0,85 ml ..................................................................... 15352

Healon, injectievloeistof 10 mg/ml, 0,55 ml .................................................................. 11633

Healon, injectievloeistof 10 mg/ml, 0,85 ml .................................................................. 11633

Healon injvlst 10mg/ml wwsp 0,4 ml ............................................................................. 11633

Healon injvlst 10mg/ml wwsp 0,4 ml ............................................................................. 16480/11633

Healon injvlst 10mg/ml wwsp 0,55 ml ........................................................................... 11633

Healon yellow injvlst 10mg/ml wwsp 0,55ml ................................................................ 14799

Healon yellow injvlst 10mg/ml wwsp 0,85ml ................................................................ 14799

Hyason injpdr ampul 150ie + solvens 1 ml .................................................................... 15180

Injvlst papaverini hcl 40mg/ml ampul 1 ml.................................................................... 51969

Injvlst papaverini hcl 50mg/ml ampul 1 ml.................................................................... 51970

Injvlst papaverini sulfas 50 mg/ml ampul 1 ml .............................................................. 50849

Irgamid oogzalf tube 5 g................................................................................................ 3895

Linimentum antirheumaticum ....................................................................................... 51519

Locacorten-vioform pasta............................................................................................... 5188

Locacorten-vioform zalf.................................................................................................. 5189

Maxitrol oogdruppels flacon 5 ml.................................................................................. 5984
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Maxitrol oogzalf tube 3,5 g............................................................................................ 10529

Medihaler iso forte aer 400 mcg/do spbs 400 do + inh ................................................ 5118

Meprobamaat pch tablet 200 mg .................................................................................. 50939

Meprobamaat pch tablet 400 mg .................................................................................. 50940

Meprobamaat tablet 200 mg ......................................................................................... 52226

Meprobamaat tablet 400 mg ......................................................................................... 52227

Meprobamatum tablet 200 mg...................................................................................... 50459

Meprobamatum tablet 200 mg...................................................................................... 50739

Meprobamatum tablet 400 mg...................................................................................... 50460

Meprobamatum tablet 400 mg...................................................................................... 52507

Meprobamatum tablet 400 mg...................................................................................... 53032

Minim lidocaine/fluoresceine oogdr tube 0,5 ml .......................................................... 10165

Minim rose bengal oogdruppels 10mg/ml tube 0,5 ml ................................................ 9370

Miochol pdr v instvlst intra oc gebr 20 mg+solv 2 ml ................................................... 10512

Miostat instillatievloeistof 0,1mg/ml flacon 1,5 ml....................................................... 11678

Mucodyne drank 50 mg/ml............................................................................................. 10161

Mycolog creme ................................................................................................................ 6266

Mycolog oleogel.............................................................................................................. 1596

Novalgin injvlst 500 mg/ml ampul 2ml .......................................................................... 4069

Novalgin injvlst 500 mg/ml ampul 5ml .......................................................................... 4069

Novalgin tablet 500 mg .................................................................................................. 2077

Novesine keel/neus/ooroplossing 10 mg/ml .................................................................. 8016

Papaverine hcl pch tablet 50 mg.................................................................................... 52093

Papaverini hcl tablet 50 mg............................................................................................ 50477

Papaverini hcl tablet 50 mg............................................................................................ 52524

Pimafucort creme ............................................................................................................ 5532

Pimafucort lotio .............................................................................................................. 5527

Pimafucort oleogel.......................................................................................................... 3400

Polyspectran b oogzalf tube 5 g .................................................................................... 11097

Predmycin p oogdruppels flacon 5 ml ........................................................................... 6399

Pulmoclase capsule 375 mg ............................................................................................ 9278

Pulmoclase stroop ........................................................................................................... 9281

Rami slijmoplossende hoestcapsule 375 mg.................................................................. 12600

Rami slijmoplossende hoeststroop 50 mg/ml ................................................................ 11561

Rhinathiol drank 50 mg/ml............................................................................................. 18879/ 6547

Rhinathiol drank 50 mg/ml............................................................................................. 6547

Rhinathiol granulaat 750 mg sachet 1 g........................................................................ 15046

Siroxyl drank 50 mg/ml ................................................................................................... 8558

Siroxyl granulaat 750 mg/2g sachet 2 g......................................................................... 12114

Sofra tulle geimp.gaas met zalf 10 mg/g 10x10cm ....................................................... 4960

Sofra tulle geimp.gaas met zalf 10 mg/g 10x30cm ....................................................... 4960

Sofradex oogdruppels flacon 8 ml ................................................................................. 15026

Sofradex oogzalf tube 5 g .............................................................................................. 15027

Soframycine oogzalf 0,5% tube 5 g............................................................................... 5196

Solutio bromhexini hcl 0,8 mg/ml elixer ........................................................................ 55634

Solutio bromhexini hcl 1,6 mg/ml elixer forte............................................................... 18312=10849

Solutio bromhexini hcl 1,6 mg/ml elixer forte............................................................... 56002

Solutio bromhexini hcl 1,6 mg/ml elixer forte............................................................... 57586=10849

Solutio broomhexini hcl 1,6 mg/ml elixer forte ........................................................... 57331=10849

Tantum tablet 50 mg ...................................................................................................... 5788

Teronac tablet 1 mg........................................................................................................ 6998

Teronac tablet 2 mg........................................................................................................ 6999

Terra cortril hydrofobe zalf ............................................................................................ 3540

Terramycin + polymyxine b oogzalf tube 3,5 g............................................................. 3535

Trancopal tablet 200 mg................................................................................................. 539

Trombovar injvlst 10 mg/ml ampul 2 ml ........................................................................ 5447

Trombovar injvlst 30 mg/ml ampul 2 ml ........................................................................ 5448

Venoplant dragee ........................................................................................................... 2354

Venoplant liquidum ........................................................................................................ 2355

Viru merz zalf 10 mg/g ................................................................................................... 7243

Zincfrin oogdruppels flacon 10 ml ................................................................................. 5973
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B. Onderdeel 15 van bijlage 2 komt te luiden als volgt:

15. Acetylcysteïne
Voorwaarden: 
uitsluitend voor een verzekerde met chronisch obstructief longlijden, die wordt
behandeld overeenkomstig de richtlijnen die voor Nederland door de desbe-
treffende beroepsbeoefenaren zijn aanvaard, mits het ziekenfonds vooraf toe-
stemming heeft verleend.

Artikel II
Deze regeling treedt in werking met ingang van 1 april 1996, met uitzondering
van artikel I, onderdeel B, dat in werking treedt met ingang van 1 mei 1996.

De regeling zal met de toelichting in de Staatscourant worden geplaatst.

De Minister voornoemd,
E. Borst-Eilers

Bijlage bij de toelichting op de Regeling van 23 februari 1996, VMP/VA-96550

Geneesmiddelen die met ingang van 1 april 1996 uit het ziekenfonds- en stan-
daardpakket zijn verwijderd.

I.A.20. Overige hypnotica
stofnaam farm. vorm benaming
chloralhydraat capsule Chloraldurat

brallobarbital/secobarbital/ tablet Vesparax

hydroxyzine

cyclobarbital tablet Cyclobarbital Calcium

Tabletten

I.C.20. Overige anxiolytica
stofnaam farm. vorm benaming
meprobamaat tablet Meprobamaat 

Tabletten

opipramol dragee Insidon

I.F. Antidepressiva (combinatiepreparaten)
stofnaam farm. vorm benaming
amitriptyline/chloor- capsule Limbitrol

diazepoxide

II.B. Parkinsonmiddelen
stofnaam farm. vorm benaming
levodopa capsule Eldopal

III.B.10. Middelen bij spierspasmen
stofnaam farm. vorm benaming
chloormezanon tablet Trancopal

mefenoxalon tablet Dorsiflex

V.L.60. Antihypertensiva (combinatiepreparaten)
stofnaam farm. vorm benaming
hydrochloorthiazide/amiloride/atenolol capsule Hykaten

hydrochloorthiazide/amiloride/timolol tablet Moducren

methyldopa/hydrochloorthiazide tablet Hydromet 
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V.N. Varicoscleroserende middelen
stofnaam farm. vorm benaming
Na-tetradecylsulfaat injectie Trombovar

polidocanol injectie Aethoxysclerol

VI.A.22. Parasympaticolytica
stofnaam farm. vorm benaming
pirenzepine tablet Abrinac

Gastrozepin

VI.B.10. Spasmolytica
stofnaam farm. vorm benaming
butylscopolamine dragee; zetpil Buscopan

hyoscyamine tablet Egacene durettes

mebeverine capsule, suspensie Duspatal (retard)

pinaverium tablet Dicetel

oxyfencyclimine tablet Daricon

oxyfenonium tablet, dragee Antrenyl (duplex)

propantheline dragee Pro-Banthine

papaverine tablet Papaverine

VI.D Antidiarrhoica
stofnaam farm. vorm benaming
glucoamylase/invertase poeder Bi-Myconase

VII.A.20. Mucolytica
stofnaam farm. vorm benaming
broomhexine drank; oplossing; tablet Bisolvon

Broomhexine 

Darolan

Famel Broomhexine

carbocisteïne capsule; granule; stroop; Dampo Solvopect 

drank Mucodyne

Pulmoclase

Rami Slijmoplossend 

Hoeststroop/-Capsules

Rhinathiol

Siroxyl

VII.B.10. Sympathicomimetica
stofnaam farm. vorm benaming
isoprenaline dosis-aërosol Medihaler Iso (Forte)

X.B.21. Dermatologica, combinaties met antimicrobiële middelen en/of antimy-
cotica
stofnaam farm. vorm benaming
betamethason/clioquinol crème; zalf Betnelan-Clioquinol

Celestoform

betamethason/neomycine crème; zalf Betnelan-Neomycine 

Celestoderm met 

Neomycine

flumethason/clioquinol crème; pasta; zalf Locacorten-Vioform

fluocinolonacetonide/ crème Synalar + DBO

broxyquinoline

hydrocortison/clioquinol crème; zalf

hydrocortison/natamycine/ crème; oleogel Pimafucort
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neomycine

hydrocortison/neomycine crème / zalf

hydrocortison/neomycine/ bacitracine zalf

hydrocortison/oxytetracycline zalf Terra-Cortril

hydrocortison/tetracycline crème; zalf

triamcinolonacetonide/ crème; oleogel Mycolog

nystatine/neomycine/gramicidine

triamcinolon/tetracycline crème

X.B.23. Overige combinatiepreparaten met een corticosteroïd
stofnaam farm. vorm benaming
dexamethason/ nandrolon /chloor- crème Dexatopic

hexidine

X.E. Antimicrobiële en antivirale middelen voor cutaan gebruik
stofnaam farm. vorm benaming
bacitracine/ neomycine zalf

framycetine steriel gaas Sofra-Tulle

neomycine crème

nitrofural lotion; zalf Furacine

oxytetracycline/polymyxine B zalf Terramycin

tromantadine zalf Viru-Merz

Zilversulfadiazine/ceriumnitraat crème Flammacerium

X.N. Rubefacientia en andere wrijfmiddelen
stofnaam farm. vorm benaming
capsicumextract/benzylnicotinaat/ smeersel Linimentum 

ethyleenglycolmonosalicylaat/ kamfer Antirheumati-cum

X.P. Middelen bij hemorroïden
stofnaam farm. vorm benaming
hydrocortison zetpil Supp contra haemor-

hoides cum 

hydrocortisono

hydrocortison/cinchocaïne/ framycetine zalf; zetpil Proctosedyl

fluocortolon/cinchocaïne zalf; zetpil Ultraproct

lidocaïne/hydrocortison/aluminium- zalf; zetpil Xyloproct

acetaat/zinkoxide

stofnaam farm. vorm benaming
triamcinolonacetonide/lidocaïne zalf; zetpil Trianal

paardekastanje-extract/carduus- dragee; druppel- Venoplant

extract/hamamelis-extract vloeistof

XI.A.20. Overige mond- en keelmiddelen
stofnaam farm. vorm benaming
hydrocortison tablet Buccalsone

XI.C.40. Overige middelen bij ooraandoeningen
stofnaam farm. vorm benaming
oxybuprocaïne druppelvloeistof Novesine

XII.A. Decongestiva en adstringentia
stofnaam farm. vorm benaming
fenylefrine/zinksulfaat oogdruppel Zincfrin
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XII.D. Middelen bij ooginfecties
stofnaam farm. vorm benaming
framycetine oogdruppels Framycetine 

Oogdruppels

Soframycin 

oxytetracycline/ oogzalf Terramycin

polymyxine B

neomycine/

bacitracine oogdruppels; oogzalf Nebacetin

neomycine oogdruppels; oogzalf Minims Neomycine

polymyxine B/neomyci- oogdruppels; oogzalf Polyspectran G

ne/gramicidine Polyspectran B

sulfacetamide oogdruppels Sulfacetamide Minims

sulfadicramide oogzalf Irgamid

XII.E.20. Combinatiepreparaten met antimicrobiële middelen
stofnaam farm. vorm benaming
dexamethason/framycetine/gramicidine oogzalf; oogdruppels Sofradex

dexamethason/neomycine oogdruppels Decadron met 

Neomycine

dexamethason/neomycine/polymyxine B oogdruppels; oogzalf Maxitrol

hydrocortison/neomycine oogdruppels Hydrocortison met 

Neomycine/-

Oogdruppels

prednisolon/neomycine oogdruppels Prednisolon-Neomycine

Oogdruppels

prednisolon/neomycine/ oogdruppels Predmycin-P Liquifilm

polymyxine B

XII.F. Overige ophtalmologica
stofnaam farm. vorm benaming
acetylcholine poeder Miochol

carbacholine instillatievloeistof Miostat

hyaluronzuur injectievloeistof Healon

Provisc

Amvisc

hyaluronidase poeder voor injectievloeistof Hyason

oxybuprocaïne oogdruppels Novesine

Minims Oxybuprocaine

tetracaïne oogdruppels Minims Tetracaine

NaCl/KCl/CaCl/ spoelvloeistof voor BSS Alcon

MgCl/Na-acetaat/ intra-oculair gebruik

Na-citraat

NaCl/KCl/CaCl/ spoelvloeistof voor BSS Plus Alcon

MgCl/Na-fosfaat/ intra-oculair gebruik

NaH-carbonaat/glu-

cose/glutathion-

disulfide

lidocaïne oogdruppels Xylocaïne

fluoresceïne strip Fluor-I-Strip

oogdruppels

Minim Fluoresceine

fluoresceïne/lidocaïne oogdruppels Minim Lidocaine-

Fluoresceine

bengaals rose oogdruppels Minim Rose Bengal
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XV.A.12. Analgetica, niet-opioïden, overige prostaglandinesynthetaseremmers
stofnaam farm. vorm benaming
benzydamine tablet Tantum

metamizol tablet; injectie Novalgin

XV.A.20. Overige niet-opioïden
stofnaam farm. vorm benaming
levomepromazine tablet; druppelvloeistof Levomepromazine

Tabletten

Nozinan

XV.A.30. Combinatiepreparaten
stofnaam farm. vorm benaming
acetylsalicylzuur/paracetamol/ tablet APaCod

codeïnefosfaat

XIX.D.10. Eetlustremmende middelen

stofnaam farm. vorm benaming
dexfenfluramine capsule Isomeride

fenfluramine capsule; tablet Fenfluramine Tabletten

Ponderal

mazindol tablet Teronac

XIX.K. Niet-geclassificeerde preparaten
stofnaam farm. vorm benaming
co-dergocrine tablet; capsule; druppel- Co-Dergocrine

vloeistof Hydergine

Hydroxium

Stofilan

extract van Crataegus- dragee; druppelvloeistof Crataegutt

bessen/-bladeren



Toelichting

Met de aanvaarding van de motie
Laning-Boersema (Kamerstukken II
1992/93, 22 393, nr. 37), waarin de
regering is verzocht het geneesmidde-
lenpakket te onderwerpen aan de toet-
singssystematiek zoals voorgesteld in
het rapport ’Kiezen en Delen’, heeft de
Tweede Kamer der Staten-Generaal
duidelijk gemaakt van belang te achten
dat het geneesmiddelenpakket kritisch
wordt bezien. Ter uitvoering van die
motie zijn op het terrein van de
geneesmiddelenvoorziening inmiddels
de volgende stappen gezet. Per
1 juli 1993 zijn de homeopatische 
farmaceutische produkten van het
aansprakenpakket uitgesloten. Vervol-
gens zijn op 1 januari 1994 de zoge-
naamde zelfzorgmiddelen grotendeels
uit het pakket verwijderd. 
Verder is op 30 augustus 1993 de
Commissie criteria geneesmiddelen-
keuze ingesteld (CCG). Deze commissie
heeft als de opdracht gekregen te
adviseren over de ontwikkeling van
criteria waarmee het geneesmidde-
lenpakket kan worden onderworpen
aan de toetsingssystematiek zoals voor-
gesteld in het rapport ’Kiezen en
Delen’.
De CCG heeft op 29 april 1994 haar
rapport ’Verdeling door verdunning’
uitgebracht.
Omdat ik met de Tweede Kamer van
oordeel ben dat een kritische beschou-
wing van het verstrekkingenpakket, en
derhalve ook van het geneesmiddelen-
pakket, van groot belang is, heb ik op
18 mei 1995 aan de Ziekenfondsraad
advies gevraagd over een eerste toetsing
van het geneesmiddelenpakket aan de
hand van het rapport van de CCG.
Daarbij heb ik aan de Ziekenfondsraad
voorgesteld een aantal geneesmiddelen
uit het aansprakenpakket te verwij-
deren. Het gaat om middelen ten aan-
zien waarvan op een relatief eenvoudige
wijze kan worden vastgesteld dat zij
niet tot de essentiële zorg gerekend
kunnen worden. Voorts heb ik de Raad
ten aanzien van een aantal middelen
mijn opvatting voorgelegd dat daarop
slechts onder voorwaarden aanspraak
zou moeten bestaan, mits daarvoor tot
een uitvoerbare en zo min mogelijk
belastende regeling gekomen zou kun-
nen worden. Ik dacht daarbij met name
aan koppeling van de aanspraak aan
een omschreven indicatiegebied en een
voorafgaande toestemming door het
ziekenfonds. 

Toen ik advies vroeg aan de Zieken-
fondsraad maakten de geneesmiddelen
nog onderdeel uit van het verzekerings-
pakket ingevolge de Algemene Wet
Bijzondere Ziektekosten. Ter uitvoering
van het regeerakkoord was echter
inmiddels besloten de aanspraak op
farmaceutische hulp over te hevelen
naar het ziekenfondspakket en het
vergoedingenpakket ingevolge de Wet
op de toegang tot ziektekostenverzeke-
ring (het standaardpakket). Het was de
bedoeling de opschoning van het
geneesmiddelenpakket bij de overheve-
ling te laten plaatsvinden. Omdat de
opschoning dus onder meer betrekking
zou hebben op het standaardpakket en
op dat moment op grond van de Wet
op de toegang tot ziektekostenverzeke-
ringen nog de verplichting bestond om
Zorgverzekeraars Nederland te horen,
is op 18 mei 1995 ook het oordeel van
Zorgverzekeraars Nederland gevraagd.
Met de Wet van 10 juli 1995 (Stb. 355)
is deze verplichting komen te vervallen.
Bovendien is bij de overheveling per
1 januari 1996 de aanspraak op de ver-
goeding van farmaceutische hulp in het
kader van het standaardpakket gekop-
peld aan de regeling daarvan in het
kader van de ziekenfondsverzekering.
Hiervoor is om pragmatische redenen
gekozen, onder meer vanwege de
maandelijkse wijzigingen die nodig zijn
om het geneesmiddelenvergoedings-
systeem uit te voeren. Een wijziging in
de aanspraak op farmaceutische hulp
ingevolge de Ziekenfondswet betekent
dus automatisch dezelfde beperking in
de aanspraak op vergoeding ingevolge
de Wet op de toegang tot ziektekos-
tenverzekeringen.
De Ziekenfondsraad heeft op 28 sep-
tember 1995, SGZ/39812/95 (uitgave
Ziekenfondsraad 1995, 680.) en Zorg-
verzekeraars Nederland hebben op
4 oktober 1995, CB/95174/Rz, advies
uitgebracht.
Op 7 december 1995 heb ik de Eerste
en Tweede Kamer der Staten-Generaal
van mijn standpunt op de hoogte
gesteld (Kamerstukken II 1995/96,
24 124, nr. 25)).
De Ziekenfondsraad heeft ter beant-
woording van de adviesaanvrage aan
de hand van alle tot nu toe ontwik-
kelde criteria voor de samenstelling van
het geneesmiddelenpakket een toet-
singsmodel ontwikkeld voor de extra-
muraal toe te passen geneesmiddelen.
Het beslismodel van de Ziekenfonds-
raad betreft zes criteria voor de
beoordeling van de ’instroom’ en ’uit-

stroom’ van geneesmiddelen in het pak-
ket, te weten: noodzakelijk te verzeke-
ren zorg, werkzaamheid, eVectiviteit,
therapeutische waarde, doelmatigheid
en eigen rekening en verantwoording.
Steeds wordt apart nagegaan of uitslui-
ting als gevolg van de toepassing van
het desbetreVende criterium leidt tot
ongewenste substitutie. Het criterium
ongewenste substitutie is destijds ook
gehanteerd bij de beperking van de
zogenaamde zelfzorgmiddelen.
Zoals ik beide Kamers der Staten-
Generaal heb kenbaar gemaakt, wordt
de door de Ziekenfondsraad gekozen
werkwijze door mij onderschreven. Ook
de uitwerking van de criteria ten
behoeve van het geneesmiddelenpakket
onderschrijf ik. Door de criteria zoals
die door de diverse adviescommissies
zijn uitgewerkt, bijeen te brengen, heeft
de Ziekenfondsraad de criteria in de
praktijk hanteerbaar en toepasbaar
gemaakt en gekozen voor een werk-
wijze die ook bij de toetsing van andere
verstrekkingen gebruikt is. Echter, het
model is aangepast aan de specifieke
eisen die de toetsing van het geneesmid-
delenpakket met zich brengt. 
Zorgverzekeraars Nederland hebben
eveneens instemmend op het model
gereageerd en geven daaraan hun steun.
Omdat het advies van Zorgverzekeraars
Nederland in hoofdlijnen overeenkomt
met dat van de Ziekenfondsraad, wordt
het advies van Zorgverzekeraars Neder-
land in het navolgende niet steeds apart
genoemd.
In mijn standpunt van 7 december 1995
heb ik aangegeven met ingang van
1 februari 1996 op basis van de criteria
van het beslismodel van de Zieken-
fondsraad geneesmiddelen uit het zie-
kenfonds- en dus ook het standaard-
pakket te zullen verwijderen. Voorts
heb ik in die brief aangegeven de aan-
spraak op acetylcysteïne aan voorwaar-
den te zullen verbinden. Omdat nadien
bleek dat overleg met de Tweede
Kamer over de onderhavige aangele-
genheid eerst op 8 februari 1996 zou
plaatsvinden, heb ik besloten de maat-
regel uit te stellen en per 1 april 1996 in
te voeren. De Tweede Kamer heeft tij-
dens het Algemeen Overleg van
8 februari 1996 blijk gegeven volledig
accoord te gaan met mijn voornemens
ten aanzien van het geneesmiddelen-
pakket. De onderhavige regeling strekt
tot uitvoering van deze voornemens. 
Bij deze eerste toetsing van het genees-
middelenpakket aan het beslismodel
zijn uitsluitend de eerste vier criteria 
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toegepast. Hierna wordt eerst ingegaan
op de vier criteria zelf. Vervolgens
wordt melding gemaakt van de uit-
komst van de toetsing. 
Met betrekking tot het eerste criterium
’noodzakelijk te verzekeren zorg’ gaat
de CCG, in navolging van het rapport
’Kiezen en Delen’, uit van een gemeen-
schapsgerichte benadering. De gemeen-
schap bepaalt welke zorg in het pakket
wordt opgenomen om deelname van
het individu aan de samenleving te
waarborgen of te bevorderen. Met de
Ziekenfondsraad ben ik van mening dat
daarbij geen rekening wordt gehouden
met individuele belangen. Waar het mij
om gaat, is of de aandoening dusdanig
is dat om medische gronden de hulp
van een arts moet worden ingeroepen.
Bijvoorbeeld, bij spierpijn na sportbe-
oefening of bij sportmassage, is er geen
sprake van een ziekte en is er dus geen
medische noodzaak. Ook voor zelfzorg-
middelen ontbreekt de noodzaak om
een arts in te schakelen. 
Noodzakelijk te verzekeren zorg houdt
dus in dat er sprake is (of in de toe-
komst sprake kan zijn) van een (moge-
lijke) verstoring van de gezondheid
waarbij voor het tijdig afwenden dan
wel gunstig beïnvloeden van het ver-
loop van het ziekteproces voor de dia-
gnostiek en behandeling medische des-
kundigheid is vereist.  
Het tweede criterium betreft de ’werk-
zaamheid’.  De Ziekenfondsraad volgt
de definitie van de Gezondheidsraad in
zijn rapport ’Medisch handelen op een
tweesprong’ (1991). Onder werkzaam-
heid wordt daar verstaan: het resultaat
van een verrichting onder optimale
omstandigheden, bij bepaalde groepen
patiënten, door ervaren en deskundige
onderzoekers en met uitstekende facili-
teiten. Toegespitst op geneesmiddelen,
concludeer ik met de Ziekenfondsraad
dat een geneesmiddel werkzaam is als
de farmacologische werking bij toepas-
sing in klinisch onderzoek resulteert in
een therapeutisch eVect.
De beoordeling van de werkzaamheid
geschiedt in Nederland door het Col-
lege ter beoordeling van geneesmidde-
len. In plaats daarvan kan het ook
gaan om een beoordeling in het kader
van het Europese vergunningenstelsel.
De werkzaamheid wordt getoetst bij de
door de aanvrager aangegeven indica-
tie. Er is dus alleen sprake van getoet-
ste werkzaamheid bij de geregistreerde
indicatie. Werkzaamheid bij een andere
dan de geregistreerde indicatie moet
opnieuw worden vastgesteld op basis

van onafhankelijke, wetenschappelijke
beoordeling van nieuwe onderzoeksge-
gevens. 
Voor de beoordeling van de werkzaam-
heid dienen resultaten te worden over-
gelegd van klinische studies die zijn uit-
gevoerd in fase 2 en 3 van het
geneesmiddelenonderzoek. Er is der-
halve sprake van uitvoering van een
onderzoek onder optimale omstandig-
heden. Met andere woorden: de
werkzaamheid van een geneesmiddel
kan bij een bepaalde indicatie dan wel
zijn aangetoond, doch dit zegt nog
niets over de vraag of met het genees-
middel het beoogde doel wordt bereikt.
Daarvoor is een aanvullende beoorde-
ling nodig. De Ziekenfondsraad en de
CCG hanteren hiervoor het criterium
’de eVectiviteit’.
Indien een middel op de markt mag
verschijnen op grond van een positieve
balans werkzaamheid/schadelijkheid,
kan het middel breed worden toege-
past. Omdat de omstandigheden dan
verschillen van de optimale situatie
waarvan sprake was ten tijde van het
fase 2 en 3 onderzoek, kunnen de resul-
taten anders uitvallen. Patiënten die
aanvankelijk waren uitgesloten van de
klinische studies, kunnen dan wel met
het geneesmiddel behandeld worden,
zoals bijvoorbeeld mensen met
comorbiditeit, andere leeftijdsgroepen
en mensen in een ander ziektestadium.
Ook wordt dan pas duidelijkheid
verkregen over de gevolgen op de lan-
gere termijn in de zin van vermindering
van morbiditeit en mortaliteit, het
uiteindelijke doel van de behandeling.
De eVectiviteit ligt in het verlengde van
de werkzaamheid. Een werkzaam mid-
del is eVectief indien uit onderzoek
blijkt dat de toepassing in de praktijk
resulteert in het beoogde doel van de
behandeling. De eVectiviteit kan dus
pas vastgesteld worden in de praktijk
van alledag, wanneer een bredere groep
gebruik heeft gemaakt van het middel.
Ten opzichte van de werkzaamheid
gaat het dus om een bredere patiënten-
groep alsmede het doel van de behan-
deling, te weten de beoogde gezond-
heidswinst. 
Een voorbeeld moge dit verduidelijken,
hoge bloeddruk is onder meer een
risicofactor voor cerebro-vasculaire
accidenten (CVA). Het behandeldoel is
in dit geval het verminderen van morbi-
diteit en mortaliteit als gevolg van
CVA. De bedoeling is dit te bereiken
door de bloeddruk te verlagen met
bloeddrukverlagende geneesmiddelen.

Indien de bloeddruk wel verlaagd
wordt, maar dit geen eVect heeft op de
morbiditeit of mortaliteit ten gevolge
van CVA zijn de middelen wel werk-
zaam, maar niet eVectief bij CVA. 
De Ziekenfondsraad hanteert na het
criterium ’eVectiviteit’ het criterium
’therapeutische waarde’. De grote ver-
dienste daarvan is dat dit criterium
zowel in zijn benaming als in zijn uit-
werking aansluit bij de medische prak-
tijk. Het criterium betekent een apart
beslismoment dat ligt tussen de
eVectiviteit en de doelmatigheid in. De
eVectiviteit wordt beoordeeld aan de
hand van het uiteindelijke doel van het
werkzame middel. Bij de doelmatigheid
worden de gevolgen van het gebruik
van een geneesmiddel afgezet tegen de
kosten in vergelijking tot andere
geneesmiddelen of andere behandelin-
gen. Bij de therapeutische waarde gaat
het om een vergelijking zonder dat
gekeken wordt naar de kosten. De
vergelijking betreft zaken als bijwerkin-
gen, interacties, contra-indicaties en
gebruikersgemak. De therapeutische
waarde is dan ook de som van de
waardering van alle voor de behande-
ling relevante eigenschappen van een
geneesmiddel, die tezamen bepalend
zijn voor de plaats van het middel bin-
nen de therapie in vergelijking met
andere beschikbare behandelingsmoge-
lijkheden. 
De criteria ’doelmatigheid’ en ’voor
eigen rekening en verantwoordelijkheid’
zijn bij deze maatregel niet toegepast.
Op een later moment zal het
geneesmiddelenpakket aan de hand van
deze criteria op de mogelijkheid tot ver-
dere beperking worden getoetst. 
Met de opschoning van het geneesmid-
delenpakket, zoals met deze regeling is
geschied, is slechts op de volgende pun-
ten het advies van de Ziekenfondsraad
niet gevolgd. 
In de eerste plaats ben ik toch overge-
gaan tot uitsluiting van mebeverine en
pinaverium: middelen tegen prikkelbaar
darmsyndroom. 
De Ziekenfondsraad stelt dat de toe-
passing van de criteria leidt tot uitslui-
ting van mebeverine en pinaverium uit
het pakket. Na zorgvuldige bestudering
van de wetenschappelijke literatuur,
concludeert de Raad dat de eVectiviteit
van deze middelen niet is aangetoond
en dat toepassing van het beslismodel
leidt tot uitsluiting van deze middelen
uit het pakket. Omdat er geen goed
medicamenteus alternatief voorhanden
is en de klachten voor de betrokkene 

Uit: Staatscourant 1996, nr. 46 / pag. 10 12



vaak belastend zijn, adviseert de Raad
tot die uitsluiting toch niet over te
gaan. 
Zorgverzekeraars Nederland zijn
dezelfde mening toegedaan en stellen
voor de aanspraak te handhaven en
eerst nader onderzoek te doen naar de
werkzaamheid van deze middelen.
Ik deel beide meningen niet. Mijns
inziens is nog steeds niet aangetoond
dat het gaat om middelen die een
therapeutische waarde hebben. Het
enkel in het pakket handhaven van der-
gelijke middelen omdat de arts anders
niets heeft om te kunnen voorschrijven,
vind ik geen reden om van de uitkomst
van de toepassing van het criterium af
te wijken. Bij een consequente toepas-
sing van de criteria is dus er maar één
conclusie: mebeverine en pinaverium
behoren van het pakket te worden
uitgesloten.
De tweede afwijking betreft glucoamy-
lase/invertase. Blijkens de advisering
zouden zuigelingen en zeer jonge kinde-
ren moeten kunnen beschikken over
glucoamylase/invertase. Ik ben het daar
op zich mee eens, maar omdat deze
behandeling bij zuigelingen en zeer
jonge kinderen slechts plaatsvindt als
onderdeel van opname in een zieken-
huis, is er geen enkele aanleiding de
aanspraak op glucoamylase/invertase in
het extramurale geneesmiddelenpakket
te handhaven.
De derde afwijking betreft acetylcys-
teïne. 
Ik heb het advies van de Ziekenfonds-
raad overgenomen om het stellen van
voorwaarden bij de aanspraak op
bepaalde middelen achterwege te laten.
Bij die voorwaarden gaat het om zaken
als een indicatiegebied, een speciale
voorschrijver en het vragen van toe-
stemming vooraf aan het ziekenfonds.
In het verleden zijn dergelijke voor-
waarden gesteld om redenen als:
* gevaar voor oneigenlijk gebruik;
* verwachte hoge kosten;
* wenselijke behandeling in deskundige
centra of door gespecialiseerde artsen
in verband met de benodigde specialis-
tische kennis;
* gecontroleerde implementatie van een
bepaald nieuw geneesmiddel;
* de wenselijke uitsluiting van een mid-
del voor een aandoening, waarvoor
behandeling over het algemeen niet 
als medisch noodzakelijk wordt be-
schouwd.
Samengevat gaat het er om dat er
sprake moet zijn van een zodanig
oneigenlijk gebruik, dan wel verwacht

oneigenlijk gebruik, dat het uit oogpunt
van kwaliteit en kosten noodzakelijk is
om de aanspraak aan voorwaarden te
verbinden.
Voor de meeste geneesmiddelen die ik
in mijn adviesaanvrage had vermeld als
zijnde middelen waarop de aanspraak
onder voorwaarden gehandhaafd moet
blijven, is het gevaar voor een dergelijk
oneigenlijk gebruik er niet. Het toch
invoeren van een of meer voorwaarden
zou betekenen dat de uitvoeringskosten
hoger zullen zijn dan de besparing die
de maatregel zou opleveren. Zorgverze-
keraars Nederland wijzen eveneens op
de administratieve rompslomp en
hogere uitvoeringskosten die dergelijke
voorwaarden met zich brengen. Een
uitzondering maak ik echter met
betrekking tot acetylcysteïne. 
De Ziekenfondsraad heeft in zijn advies
aangegeven dat de mucolytica uit het
pakket kunnen worden verwijderd,
maar maakt daarbij een uitzondering
voor acetylcysteïne omdat er aanwijzin-
gen zijn dat gebruik van acetylcysteïne
zinvol kan zijn bij patiënten met chro-
nisch obstructief longlijden (COPD-
patiënten). Naar de mening van de
Raad is het van belang dat het gebruik
acetylcysteïne ook bij die patiënten
beperkt wordt via een vast te stellen
behandelprotocol. Zorgverzekeraars
Nederland achten de totstandkoming
van een behandelprotocol eveneens
dringend gewenst. De Raad is bereid
om in overleg met het veld een
behandelprotocol op te stellen ten einde
langs die weg tot een beperking in het
voorschrijven en tot een gepast gebruik
te komen. Ik heb de Raad laten weten
van dit aanbod gebruik te zullen
maken. 
Overeenkomstig het advies van de
Raad is de aanspraak op mucolytica
met deze regeling beperkt tot acetylcys-
teïne. Aan de aanspraak op mucolytica
was door plaatsing van dit middel op
bijlage 2 van de Regeling farmaceuti-
sche hulp 1996 (onderdeel 15) een indi-
catievereiste verbonden. Aan de aan-
spraak was niet de voorwaarde
verbonden dat het ziekenfonds vooraf
toestemming moest hebben verleend. In
verband met de beperking van de aan-
spraak op mucolytica tot acetylcysteïne
moest onderdeel 15 van voornoemde
regeling in ieder geval worden gewij-
zigd. Omdat uit het advies van de Raad
blijkt dat de mucolytica veel ruimer ten
laste van de verzekering werden
voorgeschreven en afgeleverd dan het
in bijlage 3 van de Regeling farma-

ceutische hulp 1993 opgenomen en het
in bijlage 2 van de Regeling farmaceuti-
sche hulp 1996 overgenomen indicatie-
vereiste toestaat, heb ik besloten om
behalve een indicatievereiste toch ook
de eis van voorafgaande toestemming
in te voeren. Om het veld de gelegen-
heid te geven zich op die voorafgaande
toestemming voor te bereiden, heb ik
besloten dit onderdeel van de regeling
per 1 mei 1996 van kracht te laten wor-
den. Ik ga er vanuit dat dan ook het
desbetreVende behandelprotocol gereed
zal zijn.
De geneesmiddelen die met ingang van
1 april 1996 met deze regeling uit het
pakket zijn verwijderd, zijn hierna aan-
gegeven. De verwijdering geschiedt op
basis van de criteria zoals die hiervoor
zijn beschreven. Per criterium is aange-
geven welke middelen op basis van dat
criterium van het pakket zijn uitgeslo-
ten. De aanduiding tussen haakjes cor-
respondeert met de bijlage bij deze
toelichting.
Per 1 april 1996 zijn van de aanspraak
uitgesloten:
Op grond van het criterium niet nood-
zakelijk te verzekeren zorg:
* alle middelen tegen spierpijn na
sportbeoefening en als hulpmiddel bij
sportmassage (rubefacienta en andere
wrijfmiddelen X.N);
* alle middelen tegen aambeien (midde-
len bij hemorroiden X.P);
* middelen tegen aften (overige mond-
en keelmiddelen XI.A.20);
* middelen tegen acute diarree (anti-
diarroïca VI.D).
Op grond van het criterium niet aange-
toonde eVectiviteit:
* opipramol (Insidon): middel tegen
ziekelijke angst en spanning (overige
anxiolyctica I.C.20);
* chloormezanon (Trancopal) en
mefenoxalon (Dorsiflex): middelen bij
spierkrampen (III.B.10);
* orale preparaten met carbocisteïne of
broomhexine, met uitzondering van
acetylcysteïne: slijmoplossende midde-
len (mucolytica VII.A.20);
* huidmiddelen, combinaties van corti-
costeroïden met antimicrobiële midde-
len of antimycotica (dermatologica,
combinatiepreparaten X.B.21);
* Dexatopic: huidmiddel (dermatolo-
gica, overige combinatiepreparaten met
een corticosteroïd X.B.23);
* Terramycin: middel voor huidinfecties
(antimicrobiële en antivirale middelen
voor cutaan gebruik X.E);
* Zincfrin: oogmiddel (decongestiva en
adstringentia XII.A);
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* Terramycin, Nebacetin, Polyspectran
G en B: combinatiemiddelen bij oogin-
fecties (XII.D);
* benzydamine (Tantum); pijnstillend
middel (overige prostaglandinesyntheta-
seremmers XV.A.12);
* dexfenfluramine (Isomeride), fenflura-
mine (Ponderal, Fenfluramine Tablet-
ten) en mazindol (Teronac): eetlustrem-
mende middelen (XIX.D.10);
* preparaten met co-dergocrine: midde-
len bij dementie (niet-geclassificeerde
preparaten XIX.K);
* Crataegutt: middel bij
coronairinsuY ciëntie (niet-geclassifi-
ceerde preparaten XIX.K).
Op grond van het criterium niet aange-
toonde therapeutische waarde:
* chloralhydraat (Chloraldurat), cyclo-
barbital (Cyclobarbital calcium tablet-
ten en Vesparax: slaapmiddelen (ove-
rige hypnotica I.A.20); 
* meprobamaat (Meprobamaat tablet-
ten): middel tegen ziekelijke angst en
spanning (overige anxiolytica I.C.20);
* amitriptyline/chloordiazepoxide
tabletten (Limbitrol): middel tegen
depressie (antidepressiva combinatie-
preparaten I.F);
* levodopa (Eldopal): Parkinsonmiddel
(II.B);
* Hydromet, Hykaten en Moducren:
middelen tegen hoge bloeddruk (antihy-
pertensiva, combinatiepreparaten
V.L.60);
* natrium-tetradecylsulfaat (Trombo-
var) en polidocanol (Aethoxysklerol):
middelen tegen spataderen (varisclero-
serende middelen V.N);
* pirenzepine (Gastrozepin en Abrinac):
middel tegen maagzweer of zweer in
twaalfvingerige darm (parasympathico-
lytica VI.A.22);
* middelen tegen krampen van het
maagdarmkanaal (spasmolityca
VI.B.10);
* isoprenaline, dosis-aërosol (Mediha-
ler-Iso): middel bij cara (sympathicomi-
meticum VII.B.10);
* ceriumnitraat/zilversulfadiazine creme
(Flammacerium), nitrofural (Furacine),
framycetine (Sofra-Tule), tromantadine
(Viru-Merz): huidmiddelen (antimicro-
biële en antivirale middelen voor
cutaan gebruik X.E);
* oxybuprocaïne (Novesine): middel bij
keel-, neus-, ooraandoening indien ver-
doving is vereist (overige middelen bij
ooraandoeningen XI.C.40); 
* oogpreparaten met framycetine, neo-
mycine, sulfacetamide of sulfadicra-
mide: middelen bij ooginfecties (XII.D);
* oogmiddelen, combinatiepreparaten

van corticosteroïden met neomycine of
framycetine: combinatiepreparaten met
antibicrobiele middelen XII.E.20);
* overige oogmiddelen (XII.F);
* metamizol (Novalgin): pijnstillend
middel (overige prostagandinesynthe-
taseremmers XV.A12);
* preparaten met levomepromaxine
(Levomepromazine tabl., Nozinan):
pijnstiller (overige opioïden XV.A.20);
* ApaCod: pijnstiller combinatieprepa-
raat (XV.A.30).
Verder wordt glucoamylase/invertase
(VI.D) van de aanspraak uitgesloten,
omdat dit middel niet extramuraal
wordt toegepast.  
Tot slot zij opgemerkt dat voldaan is
aan artikel 11k, achtste lid, van het
Verstrekkingenbesluit ziekenfondsverze-
kering. De registratiehouders zijn uiter-
lijk een maand voor de inwerkingtre-
ding van deze regeling van de zakelijke
inhoud van de wijzigingen op de
hoogte gesteld.

De Minister van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,
E. Borst-Eilers.
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