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De Kamer, 

gehoord de beraadslaging, 

constaterende dat uit recent onderzoek blijkt dat gezond leven buiten de 
stad moeilijker is geworden; 

constaterende dat in krimpgebieden, met name Friesland, Groningen, 
Drenthe en Zuid-Limburg, mensen met lagere inkomens en een lager 
opleidingsniveau achterblijven, groepen die gemiddeld een hoger gewicht 
hebben; 

verzoekt de regering, plattelandsgemeenten de mogelijkheid te geven 
gezondheidsprogramma’s in de vorm van living labs op te zetten binnen 
de programma’s die er nu vanuit het Rijk zijn, gericht op gezonde voeding, 
meer bewegen en psychosociale begeleiding om gedragsverandering vol 
te houden, en daarbij in ieder geval gemeenten, psychosociale hulpver-
lening en verzekeraars te betrekken, 

en gaat over tot de orde van de dag. 

Diertens 
Dik-Faber
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