32 793 Preventief gezondheidsbeleid

30 234 Toekomstig sportbeleid

Nr. 917 Brief van de minister van Langdurige Zorg, Jeugd en Sport
Aan de Voorzitter van de Tweede Kamer der Staten-Generaal

Den Haag, 14 september 2026

Hierbij bied ik u de rapporten ‘Uitbreiding van het Life Course Disease Model’ en
‘Invioed van maatschappelijke ontwikkelingen op sport en bewegen’ van het
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) aan.

Het RIVM heeft een uitgebreid rekenmodel ontwikkeld dat de invioed van
bewegen op verschillende uitkomstmaten door kan rekenen. Het bestaande L/ife
Course Disease Model is eerder gebruikt voor de doorrekening van het Nationaal
Preventieakkoord. Het RIVM heeft dit rekenmodel afgelopen jaren uitgebreid naar
een model dat ook de effecten van beleidsmaatregelen voor bewegen op
verschillende uitkomstmaten kan doorrekenen. Het bijgaande rapport
‘Uitbreiding van het Life Course Disease Model’ gaat hierop in.

Het RIVM heeft daarnaast een verkenning uitgevoerd naar de mogelijke
langetermijn-ontwikkelingen voor sport en bewegen in Nederland tot 2040 en hoe
maatschappelijke ontwikkelingen daarop van invloed zijn. De verkenning bestaat
uit een horizonscan, die een kwalitatief beeld geeft van mogelijke
(maatschappelijke) ontwikkelingen en veranderingen tot 2040, en een simulatie
van het toekomstig verloop van kernindicatoren. Het bijgaande rapport ‘Invioed
van maatschappelijke ontwikkelingen op sport en bewegen’ beschrijft de
gebruikte methoden en verantwoording. De belangrijkste resultaten van de
verkenning zullen worden gepubliceerd op

www.sportenbewegenincijfers.nl/verkenning-2040.

Ik dank het RIVM voor deze rapporten. Uw Kamer ontvangt mijn inhoudelijke
beleidsreactie op beide rapporten later dit jaar.

De minister van Langdurige Zorg, Jeugd en Sport,
W.R.C. Sterk


http://www.sportenbewegenincijfers.nl/verkenning-2040

