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Op 23 maart 2026 is de website thuisabortus.nl gelanceerd, waar vrouwen via
een online formulier een recept voor abortusmedicatie kunnen verkrijgen. De
werkwijze van thuisabortus.nl heeft veel vragen opgeroepen over de
zorgvuldigheid van zorg en de naleving van wet- en regelgeving. De Inspectie
Gezondheidszorg en Jeugd (IG)) heeft naar aanleiding van verschillende signalen
onderzoek gedaan naar thuisabortus.nl. Het inspectieonderzoek is vandaag, op 2
september 2026 gepubllceerd en |s vmdbaar V|a
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a49d- cfebe3a4978b Met deze brief geeft het kablnet een reactie op het
onderzoek. Ook wordt hiermee de toezegging afgedaan om de Kamer over het
onderzoek te informeren.

Bevindingen van de 1G]}

In de periode van maart 2026 tot en met juni 2026 voerde de IG) een onderzoek
uit naar thuisabortus.nl. De IGJ heeft onderzocht of de werkwijze van
thuisabortus.nl voldoet aan de eisen van goede, veilige, cliéntgerichte en tijdige
zorg, en of de zorgverlening plaatsvindt binnen de geldende wettelijke kaders. De
conclusie van de IG] is dat bij een deel van de getoetste thema’s niet wordt
voldaan aan de geldende wet- en regelgeving en de professionele standaard. In
het rapport beschrijft de IGJ verschillende tekortkomingen.! Een belangrijke
constatering van de 1G] is dat wezenlijke zorgvuldigheidswaarborgen ontbreken
doordat er in het digitale proces van thuisabortus.nl geen gesprek met de vrouw
plaatsvindt. Alleen als daar aanleiding toe is, bijvoorbeeld bij twijfel over de
zwangerschapsduur, contra-indicaties of minderjarigheid, wordt per e-mail of
telefonisch contact opgenomen. Een video- of fysiek consult maakt dus geen
onderdeel uit van de standaardwerkwijze. Mede daarom schiet thuisabortus.nl
volgens de IG) tekort in de invulling van de bijzondere zorgvuldigheidseisen die
gelden voor abortuszorg.

De 1G] constateert dat thuisabortus.nl naar aanleiding van het onderzoek al
diverse verbetermaatregelen heeft doorgevoerd, en ook heeft aangekondigd
verdere verbetermaatregelen door te zullen voeren. Voor zover de
tekortkomingen daarmee nog niet zijn weggenomen, verwacht de IG] dat
thuisabortus.nl deze binnen twaalf weken wegneemt. De 1G] verwacht uiterlijk
vier weken na verzending van het definitieve rapport een plan van aanpak van
thuisabortus.nl te ontvangen. Vervolgens dient thuisabortus.nl eenmaal per twee
weken een resultaatsverslag in over de voortgang en resultaten van de
uitvoering van de verbetermaatregelen.

Reactie van het kabinet
Het kabinet staat pal voor goede abortuszorg. Vrouwen die abortuszorg nodig
hebben in Nederland verdienen zorg en hulpverlening van hoge kwaliteit. De Wet

1 Beschreven in hoofdstuk 3 van het rapport en samengevat in hoofdstuk 4 van het
rapport.
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afbreking zwangerschap (Wafz) treft een balans tussen de zelfbeschikking van de
vrouw en de beschermwaardigheid van ongeboren leven, en bevat eisen die
ervoor zorgen dat zwangerschapsafbrekingen in Nederland zorgvuldig worden
uitgevoerd. Het is een groot goed dat vrouwen in Nederlandse abortusklinieken
en huisartsenpraktijken, conform de Wafz, zorgvuldig worden begeleid en
behandeld. Het gesprek tussen de vrouw en de arts is daar een essentieel
onderdeel van. Ook nieuwe initiatieven, zoals thuisabortus.nl, moeten de vereiste
zorgvuldigheid bieden en de wet- en regelgeving naleven. Daarom is het
belangrijk dat de IG) hier scherp toezicht op houdt. Het kabinet betreurt het dat
de IGJ heeft geconcludeerd dat thuisabortus.nl op verschillende vliakken
tekortschoot. Thuisabortus.nl moet nu hard aan de slag met de
verbetermaatregelen. Het is goed dat er al verbeteringen zijn doorgevoerd en dat
thuisabortus.nl heeft aangekondigd per 1 september met iedere vrouw een
telefonisch gesprek te voeren. De IG] zal de verdere uitvoering van de
verbetermaatregelen nauw volgen op basis van het plan van aanpak en de
tweewekelijkse resultaatverslagen. Wanneer daar aanleiding toe is, kan de IG])
passende toezicht- of handhavingsmaatregelen treffen. Zo wordt gezorgd dat
vrouwen de kwalitatieve en zorgvuldige abortuszorg ontvangen die zij verdienen.
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