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Duurzaamheid | Zet uw huis in de schijnwerpers tijdens de Duurzame Huizenroute! 

Hogelandsters opgelet: Bent u trots op duurzame maatregelen die u in huis neemt? Investeert u in 

energiebesparende oplossingen, een groene en klimaatvriendelijke tuin of circulaire verbouw? En wilt 

u anderen hier graag over vertellen? Doe dan mee aan de Duurzame Huizenroute op 2 en/of 9 november 

2024 en zet uw deur open! Tijdens de Duurzame Huizenroute laten Hogelandsters zien welke duurzame 

aanpassingen ze in hun huis hebben gedaan. Voor mensen die zich willen oriënteren is het fijn om 

eerlijke verhalen uit eerste hand te horen. Of het nu gaat om groene daken of een warmtepomp; alle 

ervaringen zijn waardevol. Wat kunt u doen? • Laat uw duurzame maatregelen zien: neem anderen mee 

in uw huis en laat zien welke maatregelen u heeft uitgevoerd! Dit kan op 2 en/of 9 november tijdens 

de Duurzame Huizenroute. • Vertel uw verhaal: deel uw ervaringen en geef praktische tips aan anderen. 

• Meld u aan: dat kan eenvoudig via: duurzamehuizenroute.nl 

Afval | Elektrische apparaten 

Kapotte of oude elektrische apparaten 

Elektrisch apparaten kunnen vaak nog worden gerepareerd. Breng daarvoor een bezoekje aan één van 

de Repair Cafés of maak er iemand anders blij mee. Bijvoorbeeld via Marktplaats. Toch kapot? Alles 

met een stekker of batterijen kunt u gratis inleveren als u een nieuwe koopt. Een groot apparaat als een 

wasmachine of televisie kunt u inleveren bij de winkel waar u een nieuwe koopt. Als u het nieuwe ap- 

paraat online koopt en laat bezorgen, neemt de bezorgdienst het oude gratis mee. U moet het wel even 

van tevoren aangeven. Kleine apparaten en smartphones kunt u op veel plekken kwijt, in bakken bij 

winkels en bouwmarkten. Vergeet niet om de snoeren en opladers erbij te doen! Inleverpunten vindt 

u via wecycle.nl. En natuurlijk kunt u alle elektrische apparaten, groot of klein, inleveren bij de milieu- 

straten in Usquert of Groningen. 

Wat gebeurt er met het apparaat? 

De materialen van oude apparaten, zoals staal, aluminium, koper, glas en kunststoffen, kunnen vaak 

goed gerecycled worden. Schadelijke stoffen in bijvoorbeeld koelkasten en elektronica worden apart 

verwerkt, zodat ze niet in het milieu terechtkomen. In oude koelkasten zitten bijvoorbeeld nog CFK’s en 

HFK’s: die tasten de ozonlaag aan en zijn sterke broeikasgassen. Lever oude apparaten daarom altijd 

in voor deskundige recycling. 

Sport & Bewegen | Beweegwijzer voor senioren 

Fit zijn en fit blijven is belangrijk. Zeker als u ouder wordt. Door op latere leeftijd regelmatig te bewegen, 

blijft u langer mentaal en fysiek fit. Bewegen is namelijk goed voor lichaam én geest. 

Groot aanbod van sportactiviteiten voor senioren 

De beweegcoaches van Beweegteam Hogeland hebben een beweegwijzer voor u samengesteld. Hierop 

staan verschillende sport- en beweegactiviteiten voor 60-plussers. Benieuwd wat er allemaal in Het 

Hogeland te doen is? Kijk dan op hogelandbeweegt.nl/beweegwijzer en start vandaag nog! 

Hulp en ondersteuning 

De beweegcoaches van het Hogeland bieden waar nodig ondersteuning in het vinden van een passende 

activiteit. Heeft u vragen? Neem dan contact op met m.westerhuis@hvdsg.nl 

Continu in ontwikkeling 

Bent u een aanbieder van sport- en beweegactiviteiten? En staat u op dit moment nog niet in de Be- 

weegwijzer? Neem ook dan contact op via m.westerhuis@hvdsg.nl 

Werk aan de weg 

Kijk voor wegwerkzaamheden in onze gemeente op hethogeland.nl/werkaandeweg. 
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https://hethogeland.nl/verkeer-en-vervoer/werk-aan-de-weg


Vacatures 

Salarisadministrateur 

• Projectregisseur Omgevingsvisie / Omgevingsplan 

• Casemanager Jeugd 

• Administratief Medewerker Sociaal Loket 

• Functioneel Beheerder Sociaal Domein 

• Project- en teamassistent 

• Project management ondersteuner (PMO) 

• 2 Bodes (facilitair medewerker) 

Kijk voor meer informatie op hethogeland.nl/vacatures. 

Week tegen eenzaamheid | Schuif aan bij de langste tafel van Het Hogeland! 

Van 26 september tot en met 2 oktober 2024 is het de Week tegen eenzaamheid. Tijdens deze week 

staat verbinding en ontmoeting centraal. Verschillende organisaties organiseren activiteiten waar 

mensen elkaar kunnen ontmoeten. Ook in Het Hogeland kunt u meedoen. Werk op Maat organiseert 

in samenwerking met Mensenwerk Hogeland, Biblionet Groningen, Huis voor de Sport Groningen, 

Kunstkerk Hogeland, de cultuurcoaches en Centrum Vrijwilligerswerk de ‘langste tafel van Het Hogeland’. 

De langste tafel is een symbolische optelsom van alle activiteiten die op verschillende plekken in de 

gemeente worden georganiseerd. Bijvoorbeeld in de Thuiskamers, het dorpshuis, de jeugdsoos, een 

vereniging, zorginstelling of in de straat. Samen eten, verhalen uitwisselen, een spelletje doen en gewoon 

onder de mensen zijn. Hoe mooi zou het zijn om dit in alle 52 dorpskernen te organiseren? 

Doet u ook mee? 

Meld uw activiteit vóór 8 september aan. Ook als u andere leuke ideeën heeft om te organiseren tijdens 

de Week tegen Eenzaamheid. Dit kan via één van onderstaande e-mailadressen. Hier kunt u ook terecht 

voor tips over het organiseren van activiteiten of om te kijken wat voor mogelijkheden er allemaal zijn. 

We hopen een goed gevulde agenda te kunnen presenteren aan alle Hogelandsters. 

Centrum Vrijwilligerswerk Het Hogeland, Rafiq van den Boom: info@centrumvrijwilligerswerkhethoge- 

land.nl 

Biblionet Groningen, Yorick van den Bos: y.vandenbos@biblionetgroningen.nl 

Mensenwerk Hogeland, Jan Bernhard Oostwoud: jboostwoud@mensenwerkhogeland.nl 

Huis voor de Sport Groningen, Silvan Reilman: s.reilman@hvdsg.nl 

Kunstkerk Hogeland, Gerrie Jonker: gjonker@kunstkerkhogeland.nl 

Cultuurcoaches, Sunja Boegschoten & Nina Veldwiesch: cultuurcoach@cultuurcentrumhogeland.nl 

Ieder kind kan leren zwemmen | Vergoeding voor zwemlessen A en B 

Alle kinderen moeten kunnen leren zwemmen. Heeft u een laag inkomen? Dan kunt u de zwemlessen 

A en B voor uw kind (tot 18 jaar) vergoed krijgen. Check op hethogeland.nl/meerdoen of u hier gebruik 

van kunt maken. En hoe u het via Stichting Leergeld Hoogeland kunt aanvragen. Op onze website vindt 

u ook alle andere regelingen. 

Informatiepunt Digitale Overheid | Inloopspreekuur in de bibliotheek 

Lastig, die regelzaken met de overheid? We helpen u graag verder tijdens het inloopspreekuur Informa- 

tiepunt Digitale Overheid (IDO). Dit is in de bibliotheek in Winsum. 

Steeds meer zaken van de overheid moet u digitaal regelen. Via uw computer, telefoon, tablet of DigiD. 

Dat kan soms best lastig zijn. Bijvoorbeeld omdat u de weg niet weet op het internet. En online formu- 

lieren invullen valt niet altijd mee. Heeft u hulp nodig? Kom gerust langs in Winsum! 
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https://hethogeland.nl/bestuur-en-organisatie/vacatures
https://hethogeland.nl/uitkering-en-hulp-bij-weinig-geld/meerdoen-regelingen


• Waar: bibliotheek Winsum, Regn. Praediniusstraat 2 

• Wanneer: elke dinsdag van 11.00 – 12.00 uur 

• Vanaf 1 september: elke donderdag van 13.00 - 14.00 uur 

Ook als u geen lid bent van de bibliotheek helpen ze u graag! 
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