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Kerngezond Veere Uitvoeringsprogramma 2022-2025

Inleiding

Dit uitvoeringsprogramma hoort bij de Nota Volksgezondheid met dezelfde titel, Kerngezond Veere,
en wordt vastgesteld door het college van B&W. De nota Volksgezondheid bestaat uit vijf programma-
lijnen met bijbehorende speerpunten. Hieraan zijn concrete acties gekoppeld voor de jaren 2022-2025.
De acties zijn terug te vinden in dit uitvoeringsprogramma.

In tegenstelling tot het uitvoeringsprogramma Sport, dat jaarlijks wordt vastgesteld, heeft het uitvoe-
ringsprogramma Volksgezondheid een looptijd van vier jaar. Dat komt omdat sommige speerpunten
niet in één jaar te behalen zijn of omdat bepaalde acties de gehele looptijd van de nota worden uitge-
voerd. Bijvoorbeeld omdat het een wettelijke taak is of omdat het jaarlijks terugkeert. Bij ambities waar
we sneller resultaat verwachten te behalen, wordt dat telkens aangegeven. Jaarlijks stellen we een
korte tussenrapportage op, met daarin de stand van zaken per programmalijn.

In dit uitvoeringsprogramma is per programmalijn overzichtelijk terug te vinden wat we willen bereiken,
wanneer we dit behaald willen hebben en wat het mag kosten. We geven bij elke actie ook aan welke
organisaties er betrokken zijn in de uitvoering, want we kunnen het als gemeente Veere niet alleen. Te
denken valt hierbij aan organisaties als GGD Zeeland, Welzijn Veere en 1nul1 Preventie, maar ook
sportverenigingen en scholen.

Algemeen

Welk onderwerp betreft het? Wat willen we bereiken?  Wat is de Planning Wat mag het kosten?  Welke organisaties zijn

erbij betrokken?

Gemeentelijke Gezondheids- 2022-2025 € 983.853* GGD Zeeland
dienst Zeeland (GGD)

GGD Zeeland voert voor de 13
Zeeuwse gemeenten de wettelij-
ke taken uit op het gebied van
volksgezondheid. Hierbij valt te
denken aan het Rijksvaccinatie-
programma, infectieziektebestrij-

ding, medische milieukunde,

De GGD is een gemeen-
schappelijke regeling,
waar alle 13 Zeeuwse ge-
meenten deel van uitma-
ken. De komende jaren
blijven we als gemeente
Veere uiteraard onderdeel
uitmaken van deze ge-
meenschappelijke rege-

psychosociale hulpverlening,

maar ook Veilig Thuis.

ling.

Programmalijn 1 Gezonde leefomgeving

Welk onderwerp betreft
het?

Ongevingsvisie

De Omgevingsvisie is een
integrale visie op de fysie-
ke leefomgeving. Het be-
schrijft hoe we als ge-
meente de komende 25
jaar met de openbare
ruimte willen omgaan.
Verschillende invalshoe-
ken komen samen in deze
visie.

Toegankelijkheid

We willen dat dorpsker-
nen en openbare gebou-
wen goed toegankelijk
zijn, ook voor ouderen die
slecht ter been zijn of
mensen in een rolstoel.
Wandelroutes naar bij-
voorbeeld de supermarkt
dienen geen obstakels te
bevatten.
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Wat willen we bereiken?

‘Gezond Veere' is één van
de acht hoofdthema's van
de Veerse Omgevingsvisie
die we aan het opstellen
zijn. We richten ons daar-
bij met name op de gezon-
de leefomgeving. De con-
cept Omgevingsvisie is af,
de definitieve versie zal in
2023 afgerond worden.

We blijven halfjaarlijks in
overleg gaan met de
Stichting Werkgroep Ge-
handicapten Walcheren
(SWGW). Daarnaast gaan
we in gesprek met oude-
ren om te horen of zij
knelpunten ervaren m.b.t.
toegankelijkheid in hun
dorpskern.

Mogelijke oplossingen zijn
het toegankelijk maken

Wat is de Planning

2023

Zo snel mogelijk, en in
ieder geval halfjaarlijks.

22 december 2022

Wat mag het kosten? Welke organisaties zijn

erbij betrokken?
Geen kosten aan verbon- -

den.
Budget van Gemeente Veere, na
€10.000,- overleg met SWGW
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Leefplekmeter

De Leefplekmeter is een
instrument waarmee we
op gestructureerde wijze
met inwoners in gesprek
kunnen gaan over hun
leefplek. De Leefplekme-
ter bestaat uit 14 thema's
die betrekking hebben op
de relatie tussen de omge-
ving en je goed voelen.
Per thema geven de deel-
nemers een score en kan
worden aangegeven wat
er goed gaat en wat kan
worden verbeterd.

Integrale benadering
Met de komst van de
Omgevingswet wordt een
integrale benadering van
Gezondheid steeds be-
langrijker. Het is daarom
noodzakelijk dat we ook
binnen de gemeente Vee-
re meer gaan samenwer-
ken.

Groene schoolpeinen
Groene schoolpleinen zijn
goed voor de gezondheid,
beweging en concentratie
van kinderen. Ook maken
kinderen er meer vrien-
den en voelen ze zich
zelfverzekerder.

van toiletten (op de route
naar bijvoorbeeld de super-
markt) en het plaatsen van
bankjes. Zo kunnen oude-
ren zo lang mogelijk zelf-
standig hun boodschap-
pen blijven doen.

We gaan gebruik maken
van de Leefplekmeter om
overzichtelijk in beeld te
krijgen wat onze inwoners
vinden van hun leefomge-
ving. Bijvoorbeeld of
voorzieningen als huisarts
en apotheek goed bereik-
baar zijn, hoe beweegvrien-
delijk hun omgeving is, of
er plaatsen zijn voor ont-
moeting en of kinderen
veilig kunnen spelen in
hun dorp. In overleg met
de afdeling RO bekijken
we in welke kernen er
(grote) veranderingen op
stapel staan.

We kijken met een integra-
le blik naar bijvoorbeeld
speelruimtes. Deze kunnen
we ook gebruiken als ont-
moetingsplaats voor oude-
ren, als we daar de facilitei-
ten voor inzetten. Zie ook
het punt over toegankelijk-
heid

We laten GGD Zeeland
een workshop verzorgen
over dit onderwerp, waar
zowel de afdelingen maat-
schappelijke ontwikkeling
en ruimtelijke ontwikkeling
voor worden uitgenodigd.
Doel hiervan is dat we el-
kaar ook intern beter we-
ten te vinden.

We zetten in op vergroe-
ning van de Veerse basis-
schoolpleinen. Daar is in
de begroting geld voor
opgenomen. In ruil voor
dat bedrag wordt van de
scholen gevraagd de
schoolpleinen open te
houden na schooltijd, zo-
dat kinderen daar kunnen
spelen. We gaan daarom
in gesprek met de Veerse
basisscholen om de
schoolpleinen te vergroe-
nen en om ze ook na
schooltijd openbaar toe-
gankelijk te houden. We
onderzoeken de mogelijk-
heid per kern om hier
eventueel een eenmalige
bijdrage voor beschikbaar
te stellen. We kijken daar-
bij specifiek naar geplande
nieuwbouw van scholen
in Oostkapelle, Westkapel-
le en Serooskerke.

Inzetten in 2024 - Q1
2023 afstemmen met af-
deling RO wanneer en
waar we dit kunnen inzet-
ten.

Q1 2023.

2023-2025

Programmalijn 2 Gezond en veilig opgroeien

Welk onderwerp betreft het?

Gemeenteblad 2022 nr. 568970

Wat willen we bereiken?

22 december 2022

Wat is de Planning

Geen kosten aan verbon-
den.

€200.000

Wat mag het kos-
ten?

School-besturen

Welke organisaties zijn
erbij betrokken?
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Gemeentelijke Gezondheids-
dienst Zeeland (GGD)

GGD Zeeland voert voor de 13
Zeeuwse gemeenten de wettelij-
ke taken uit op het gebied van
volksgezondheid. Hierbij valt te
denken aan het Rijksvaccinatie-
programma, infectieziektebestrij-
ding, medische milieukunde,
psychosociale hulpverlening,
maar ook Veilig Thuis.

Kansrijke Start

Kansrijke Start is een landelijk
actieprogramma waarin gemeen-
ten samenwerken met welzijns-
werk, jeugdgezondheidszorg en
geboortezorg. Het doel is om
kinderen een goede en gezonde
start te geven tijdens de eerste
1000 dagen van hun leven.

Nu Niet Zwanger (NNZ)

Bij Nu Niet Zwanger gaan profes-
sionals in gesprek met kwetsbare
mensen over onderwerpen als
seksualiteit en anticonceptie.
NNZ heeft als doel om mensen
goed te informeren en ongewens-
te zwangerschappen te voorko-
men.

18-maanden huisbezoek

Dit betreft een ontwikkelingson-
derzoek wat thuis kan plaatsvin-
den. Bij alle eerste kinderen in
een gezin wordt dit aangeboden.
Tijdens het bezoek wordt zowel
teruggekeken als vooruitgeblikt
op het opvoedingsproces.

Prenataal huisbezoek / Video-ho-
metraining

Het prenataal huisbezoek is sinds
1 juli 2022 onderdeel van het ba-
sistakenpakket van de GGD. Ge-
meenten zijn verplicht een derge-
lijk huisbezoek aan te bieden aan
zwangeren en/of hun gezinnen in
een kwetsbare situatie. Het doel
hiervan is dat (aanstaande) ou-
ders ook in (psycho) sociaal-
maatschappelijk opzicht worden
ondersteund, al in een vroeg sta-
dium van de zwangerschap.

Opvoedondersteuning Humanitas
Homestart is een preventief pro-
gramma waarbij vrijwilligers op-
voed- en gezinsondersteuning
bieden bij lichte, alledaagse op-
voedvragen.

Gezonde voeding
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De GGD is een gemeenschap-
pelijke regeling, waar alle 13
Zeeuwse gemeenten deel van
uitmaken. De komende jaren
blijven we als gemeente Veere
uiteraard onderdeel uitmaken
van deze gemeenschappelijke
regeling.

Op lokaal niveau is het noodza-
kelijk de verbinding te tussen
de lokale toegang, jeugdver-
pleegkundigen en de kraam-
zorg te verbeteren. Dit wordt
een lokale coalitie genoemd.
Vanaf het najaar gaan we met
PHAROS in gesprek om deze
lokale coalitie op te zetten.

We hebben in 2021 ingestemd
met voortzetting van het pro-
ject in 2022, in afwachting van
de landelijke ontwikkelingen
rond NNZ. Vanaf 2023 borgen
we Nu Niet Zwanger door het
te beleggen bij GGD Zeeland.
De begrotingswijziging die
hiervoor nodig is, wordt in de
raad van 15 december 2022
voorgelegd.

Het 18-maanden huisbezoek
blijven we de komende jaren
inkopen als onderdeel van de
aanvullende diensten, omdat
we zien dat hier in de afgelo-
pen jaren redelijk veel gebruik
van is gemaakt.

We kochten het prenataal
huisbezoek al in bij de GGD als
aanvullende dienst. Het doel
van het prenataal huisbezoek
onderstrepen we dus. Omdat
we gaan werken met een
groeimodel, lopen de kosten
t/m 2025 jaarlijks op.
Videohometraining kopen we
jaarlijks in als aanvullende
dienst. Dit blijven we doen,
hoewel we merken dat de ani-
mo niet groot is. De kosten zijn
echter ook gering.

De inzet van Humanitas Home
Start willen we meer onder de
aandacht brengen, bijvoor-
beeld bij huisartsen. Vanuit de
lokale toegang willen we, als
de casuistiek dat toelaat, vaker
verwijzen naar Humanitas. We
denken namelijk dat meer ge-
zinnen hier baat bij hebben en
het in een deel van de casus-
sen (zwaardere) jeugdzorg kan
voorkomen.

Het project schoolfruit willen
we nieuw leven inblazen. Ver-
der willen we in samenwerking
met Jong Leren Eten lespro-
gramma’s aanbieden over ge-
zonde voeding op de Veerse
basisscholen.

We gaan in overleg met de
Veerse basisscholen (schoolbe-
sturen) over de noodzaak tot
het aanbieden van een gezond
schoolontbijt. Door de hoge
inflatie neemt de armoede toe,
waardoor kinderen soms met
een lege maag op school aan-
komen. Scholenkoepel Archi-

22 december 2022

2022-2025 € 983.853*

Q4 2022 - Q4 2023 Impulsver-goeding
vanuit het Rijk moge-
lijk (schatting €
4.200,-)

2022-2025 € 5.150 per jaar
2022-2025 € 6.000 per jaar
2022-2025 €2.150-9.500 (oplo-
pend per jaar)
€ 1.500 per jaar
2023-2025 € 4.500 per jaar
2023-2025 €7500

GGD Zeeland

Jeugdverpleeg-kundi-
gen, geboortezorg,
PHAROS

Projectleider NNZ bij
GGD Zeeland

GGD Zeeland

GGD Zeeland

Humanitas Home Start

Jong Leren Eten, Veerse
basisscholen, Terra Ma-
ris
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pel biedt bijvoorbeeld aan 500
kinderen al dagelijks lunch aan.

Gezonde Scholen Over vier jaar willen we dat al- 2023-2024
Het certificaat Gezonde School is le Veerse basisscholen één of
een kwaliteitskeurmerk voor meerdere certificaten Gezonde
scholen die werken aan het verbe- School hebben behaald. Scho-
teren van de gezondheid van hun len moeten echter zelf een
leerlingen. Er zijn 8 verschillende aanvraag indienen. We gaan
certificaten die scholen kunnen  scholen daarom actief en met
behalen, bijvoorbeeld op het ge- regelmaat benaderen om ze te
bied van Voeding, Bewegen, enthousiasmeren deze certifica-
Media of Welbevinden. ten te willen behalen.
Daarbij zetten we specifiek in
op het certificaat welbevinden.
Als gevolg van de coronapan-
demie is de mentale gezond-
heid van kinderen verslechtert.
Veilig Thuis
Veilig Thuis is voor alle Zeeuwse groten van veiligheid door
inwoners het advies- en meld- middel van de Regiovisie ‘Ge-
punt voor huiselijk geweld, kinder- weld hoort nergens thuis’ en
mishandeling en ouderenmishan- het versterken van de relatie
deling. tussen de lokale toegang en
Veilig Thuis. De regionale sa-
menwerkings-afspraken zijn
onlangs vastgesteld, maar er
is ruimte voor lokale aanvullin-
gen hierop. We gaan het ge-
sprek aan met Veilig Thuis om
de samenwerking met de loka-
le toegang te verbeteren.

We blijven inzetten op het ver- 2023, mits de situa- Geen kosten aan
tie bij Veilig Thuis verbonden
dat toelaat.

Veilig Thuis

* In de raadsvergadering van 15 december 2022 volgt een 1e begrotingswijziging 2023. Als dit voorstel
op 16 december door het AB GGD wordt aangenomen, stijgt de jaarlijkse gemeentelijke bijdrage van
Veere voor de GGD Zeeland met ruim 139.000 euro. De structurele jaarlijkse bijdrage wordt in dat geval
€ 1.122.899,-

Programmalijn 3 Gezonde leefstijl

Welk onderwerp betreft ~ Wat willen we bereiken? Wat is de Planning Wat mag het kosten? ~ Welke organisaties zijn
het? erbij betrokken?

Voorlichting middelenge- We blijven de komende jaren 2022-2025 € 37.500 per jaar. Tnul1 preventie
bruik door 1nul1 preven- subsidie verstrekken aan 1nul1
tie preventie. We voeren kwartaal-
Tnul1 informeert en advi- gesprekken met de preventie-
seert jongeren en hun werker van Tnul1 om te bespre-
ouders over alcohol, ken wat de trends en ontwikke-
drugs, social media, ga- lingen zijn, en waar we als ge-
men en gokken. Dat doen meenten en preventiewerkers
zij op de plaatsen waar op kunnen inspelen.
jongeren zijn; scholen,
jongerencentra, op straat,
op festivals en tijdens het
uitgaan.
Laat Ze Niet VerZuipen De integrale aanpak van Laat  2022-2025 € 4.250 per jaar. LZNVZ (CZW Bureau)
(LZNVZ) Ze Niet VerZuipen zetten we
Het project LZNVZ loopt de komende jaren door en
al 12 jaar en is de Zeeuw- wordt structureel geborgd bij
se integrale aanpak om  het College Zorg en Welzijn
alcoholgebruik onder jon- (CZW Bureau). We overleggen
geren (18-) terug te drin- in de werkgroep over mogelij-
gen en schadelijk alcohol- ke inzet vanuit LZNVZ. LZNVZ
gebruik in de categorie kan in de uitwerking van de
18-23 jaar tegen te gaan. aanpak voor de 55+ doelgroep
De leeftijdscategorie 55+ een codrdinerende rol vervul-
wordt de laatste tijd ech- len, maar bijvoorbeeld ook
ter ook steeds meer be-  voorlichting geven bij sportver-
trokken in de aanpak. enigingen over alcoholverkoop
—en gebruik.
Rookvrije generatie We willen het gemeentehuis, 1 juli 2023 €500 - 1000 Dorpshuizen, sportclubs,

De rookvrije generatie
richt zich op de generatie
kinderen die in 2035 18
jaar wordt. Deze generatie
moet kunnen opgroeien
in een rookvrije wereld.
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de dorpshuizen, de speeltuinen
en de sportlocaties in de ge-

meente Veere als rookvrije lo-
caties aanmerken. Dit doen we
uiteraard in samenspraak. Als
gemeente moeten we het goe-

22 december 2022

speeltuinvereni-gingen.
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Om dit voor elkaar te krij-
gen, is het nodig dat ro-
ken zoveel mogelijk ont-
moedigd wordt.

Regionaal Sportakkoord
Het Regionaal Sportak-
koord is een Zeeuwse uit-
werking van het Nationaal
Sportakkoord en is een
samenwerking tussen de
13 gemeenten en Provin-
cie Zeeland. Het bestaat
uit 6 ambities, waarvan er
5 vanuit het Nationaal
Sportakkoord zijn vertaald
naar de Zeeuwse situatie.

Gezonde sportkantines
Samen met sportvereni-
gingen willen we aan de
slag om de kantines ge-
zonder te maken. Zo kun-
nen ze gezondere en
meer gevarieerde voe-
ding aanbieden, een ver-
antwoord alcoholbeleid
hanteren en het terrein
rookvrij maken.

Jeugdsport- en cultuur-
fonds

Het Jeugdfonds Sport &
Cultuur maakt het moge-
lijk dat kinderen en jonge-
ren uit gezinnen met wei-
nig geld, toch lid kunnen
worden van een sportclub
of bijvoorbeeld muziekles
kunnen volgen. Voor die
kinderen en jongeren
wordt de contributie / het
lesgeld en in sommige
gevallen de benodigdhe-
den betaald.

Buurtsportcoach

De Buurtsportcoaches zijn
werkzaam bij Fitness de
Driehoek en huren we als
gemeente Veere in. Ze
stimuleren sport en bewe-
ging voor iedereen en
dragen daarmee bij aan
een gezonde leefstijl.

Gezonde Jeugd, Gezonde
Toekomst (JOGG)

JOGG (voorheen Jonge-
ren op Gezond Gewicht)
is een landelijk program-
ma dat al in 211 gemeen-
ten in Nederland wordt
toegepast. Ook in Zeeland
mogen 6 gemeenten zich
al JOGG-gemeente noe-
men. Het is een leefstijl-
transitie naar gezond le-
ven, die zich richt op de 7
omgevingen waar jonge-
ren vaak komen.

de voorbeeld geven door te
beginnen met het gemeente-
huis als rookvrij gebied aan te
wijzen.

Jaarlijks stellen we een uitvoe-
ringsprogramma sport op, als
uitwerking van het Regionaal
Sportakkoord. Hierin staat hoe
we aan de doelstellingen gaan
voldoen. We nemen het daar-
om niet op in dit uitvoerings-
programma, maar verwijzen
gemakshalve naar het uitvoe-
ringsprogramma sport.

We willen inzetten op sportkan-
tines die ook gezondere keuzes
aanbieden. Hiervoor werken
we samen met het sportdo-
mein en met TeamFit. We
starten met het aanschrijven
van de voetbalkantines, en ho-
pen om enthousiasme vanuit
de voetbalverenigingen om dit
verder met ons uit te werken.
Bij succes willen we de Gezon-
de sportkantines ook uitbrei-
den naar andere sportvereni-
gingen.

Wij vinden dit een belangrijk
initiatief, omdat hierdoor ieder-
een een sport kan beoefenen,
ook kinderen waarvan de ou-
ders minder geld te besteden
hebben. We maken de moge-
lijkheden van dit fonds (nog
beter) bekend bij de sportvere-
nigingen en inwoners van
Veere.

De precieze activiteiten van de
buurtsportcoach staan vermeld
in het jaarplan, dat wordt opge-
steld in samenwerking met de
beleidsadviseur Sport. Voor
2023 en verder is het jaarplan
nog niet bekend.

We laten een startfoto /
QuickScan maken van de ge-
meente Veere en bespreken de
mogelijkheden met de rela-
tiemanager van JOGG. Op ba-
sis daarvan kunnen we een
besluiten of we JOGG-gemeen-
te willen worden.

Programmalijn 4 Mentale gezondheid

Welk onderwerp betreft het?

Gemeenteblad 2022 nr. 568970

22 december 2022

Wat willen we bereiken?

2022-2025 jaarlijks € 140.000

2023-2024

2022-2025 Betreft een open einde-

regeling.

2023 en verder € 2.500 + bijdrage Bre-
de Impuls Regeling

(jaarlijks)

Q12023 Niet bekend.

Buurtsportcoach, leefstijl-
coach, combinatie-functi-
onaris

TeamFit

Buurtsportcoach

Relatiemanager JOGG,
JOGG-regisseur

Wat is de Planning Wat mag het kosten? Welke organisaties zijn

erbij betrokken?
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Tnul1 Preventie

Naast voorlichting over middelen-
gebruik houdt 1Tnul1 Preventie zich
ook bezig met het bespreekbaar
maken van gevoelens van een-
zaamheid en depressie. Dat doen
ze door spreekuren te houden op
scholen, aan te schuiven bij de
Zorg Advies Teams op scholen,
maar ook door het organiseren
van informatiebijeenkomsten.

Praktijkondersteuner huisarts
jeugd (POH-J)

Een POH-jeugd ondersteunt de
huisarts met het verlenen van zorg
bij cliénten van 0-18 jaar met lich-
te, psychische klachten. Daarnaast
onderhoudt de POH-jeugd contac-
ten met andere organisaties in het
voorliggende veld middels net-
werk-overleggen.

Ondersteuning Berseba-scholen
Berseba heeft een aanvraag inge-
diend om aanspraak te maken op
gelden uit het Nationaal Program-
ma Onderwijs (NPO). Deze gelden
zijn echter incidenteel (t/m juli
2023). Een van de acties willen we
na die tijd voortzetten. Een actie
daarvan, het aansluiten van een
consulent van de toegang bij de
ondersteuningsteams op de Berse-
ba-scholen,

Gezonde Scholen - certificaat
Welbevinden

Platform Eenzaamheid Walcheren
Het platform is onderdeel van Een
tegen Eenzaamheid en bestaat uit
verschillende partijen. De doelstel-
lingen van het platform zijn: het
doorbreken van het taboe rondom
eenzaamheid, de samenwerking
bevorderen en het organiseren
van activiteiten en trainingen.

Zeeland zonder zelfmoord

Ditis een initiatief van Emergis en
GGD Zeeland namens de 13
Zeeuwse gemeenten. Het doel is
het aantal zelfmoorden in Zeeland
te verlagen

We blijven de komende jaren 2022-2025

subsidie verstrekken aan
1null1 preventie. We voeren
kwartaalgesprekken met de
preventiewerker van 1nul1
om te bespreken wat de
trends en ontwikkelingen
zijn, en waar we als gemeen-
ten en preventiewerkers op
kunnen inspelen.

Elk kwartaal monitoren we
de voortgang en bespreken
we de ontwikkelingen die de
POH-jeugd ziet. Indien nodig
breiden we de spreekuren
uit. Hiervoor is extra budget
beschikbaar. Uitbreiding van
spreekuren is echter afhanke-
lijk van de bezetting van de
huidige spreekuren. We inten-
siveren de samenwerking
tussen POH-jeugd, huisart-
sen en de lokale toegang.
Ook zetten we in op het ver-
groten van de bekendheid
van de POH-jeugd.

Een consultent van de toe-
gang sluit periodiek aan bij
de ondersteuningsteams van
de drie Berseba-scholen in
de gemeente Veere. Het doel
hiervan is problematiek eer-
der in beeld krijgen, waar-
door we eerder en gerichter
hulp/ondersteuning kunnen
inzetten.

Zie hiervoor het kopje Gezon-
de School onder programma-
lijn 2, Gezond en Veilig op-
groeien.

Het aantal mensen dat zich  N.n.b.

eenzaam voelt, neemt toe.
Dit onderwerp heeft daarom
onze aandacht en krijgt een
belangrijke plaats in de nog
op te stellen Kadernota Pre-
ventie.

Suicidepreventie wordt een
wettelijke taak. Deze taak zal
waarschijnlijk bij de GGD be-
legd worden. Er wordt ge-
werkt aan een Zeeuws plan
van aanpak om dit op een
goede manier voort te zetten.

Programmalijn 5 Gezond ouder worden

2022-2025

Vanaf juli 2023

2023 e.v.

Welk onderwerp betreft het?

Welzijnsactiviteiten

Welzijn Veere organiseert in
alle 13 dorpskernen welzijns-
activiteiten. Hierbij valt te
denken aan gymnastiek, biljar-
ten en handwerken, maar ook
fiets- en wandeltochten, koffie-
ochtenden en workshops digi-
tale vaardigheid.
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Wat willen we bereiken?

Wat is de Planning

De samenwerking met di- 2022-2025

verse organisaties zetten
we uiteraard voort in de
komende vier jaar. Het or-
ganiseren van dergelijke
activiteiten in alle dorps-
kernen is goed voor de
beweging, de leefbaarheid
én de sociale contacten.

22 december 2022

€ 37.500 per jaar.

€ 10.000 per jaar (in-
dien nodig te verho-
gen naar € 20.000).

Geen kosten aan ver-
bonden.

N.n.b.

Wat mag het kosten?

€7500,-

Tnul1 Preventie

POH-J

Toegang gemeente
i.s.m. Berseba-scholen

Manteling, 1nul1 Preven-
tie, Zeeland Bruist,
Luisterlijn

Emergis, MWW, UWYV,
schuld-hulpverlening,
GGZ, huisartsen, ker-

ken, enz.

Welke organisaties zijn
erbij betrokken?

Welzijn Veere, i.s.m. ge-
meente Veere, SVRZ,
Zorgstroom, Zeeuwland
en ZB Planbureau
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Dementievriendelijk Veere
Steeds meer mensen krijgen
te maken met dementie. Het
is belangrijk om hen zo lang
mogelijk te laten meedoen
aan het gewone leven. Als
mensen met dementie thuis-
blijven, kan dat tot problemen
als vereenzaming leiden.

Thuiswonenden met demen-
tie

Steeds meer mensen krijgen
te maken met dementie.
Daaromisin 2021 de Nationa-
le Dementiestrategie opge-
steld. Een concrete doelstel-
ling daaruit is dat in 2030 80%
van de thuiswonenden met
dementie toegang heeft tot
zinvolle dagactiviteiten in de
nabijheid van hun eigen wo-
ning.

Burenhulp

Burenhulp is er voor vragen
die je aan een betrokken buur
kunt overlaten. Het gaat dan
bijvoorbeeld om kleine klus-
jes, vervoer naar een afspraak
of boodschappen doen. Elke
dorpskern heeft een welzijns-
werker en een vrijwillig buren-
hulpcoérdinator die de men-
sen met elkaar verbindt.

Zeeuwse Zorg Coalitie (ZZC)
De ZZC is een samenwerking
tussen overheden en zorgor-
ganisaties, bedoeld om sa-
men oplossingen te bedenken
voor de toekomstige uitdagin-
gen waar het Zeeuwse zorg-
landschap voor komt te staan.
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We willen alle welzijnsac-
tiviteiten voor senioren in
de 13 Veerse kernen de-
mentievriendelijk maken.
We werken eraan om deze
activiteiten laagdrempelig
te maken voor iedereen.
Per kern kijken we wat er
nodig is zodat inwoners
met dementie er prettig
kunnen blijven wonen. We
bieden trainingen aan
over het herkennen van
en omgaan met dementie.
Vrijwilligers, baliemede-
werkers en andere geinte-
resseerden kunnen hier-
door beter handelen.

We vroegen in het voor-
jaar van 2022 subsidie aan
bij ZonMW voor het pro-
ject thuiswonenden met
dementie. Daarmee onder-
strepen we het belang van
de landelijke doelstelling.
We brengen in beeld hoe
groot de doelgroep is en
wat er al is in de gemeen-
te Veere. Als de subsidie
wordt toegekend, gaan we
vanaf 2023 aan de slag
met het creéren van een
toegankelijk en toekomst-
bestendig aanbod van
zinvolle dagactiviteiten.

De burenhulp is voor een
groot deel afhankelijk van
vrijwilligers. Uiteraard
willen we dit de komende
vier jaar doorzetten, maar
daarvoor zijn voldoende
vrijwilligers nodig. Aange-
zien dit aantal licht af-
neemt, gaan we met Wel-
zijn Veere in gesprek om
te kijken hoe we het aantal
vrijwilligers kunnen ver-
groten.

We besloten al om Positie-
ve Gezondheid centraal te
stellen binnen de ZZC (net
als in de lokale nota
Volksgezondheid). Ook
stemden we in om het
onderwerp inwonerpartici-
patie verder uit te werken,
waardoor Zeeuwen uit al-
le 13 gemeenten mee
mogen denken. Vanuit de
ZZC wordt verdere uitvoe-
ring gegeven aan de ande-
re thema'’s. Dit zijn: acute
zorg, ondersteuning van
ouderen, voldoende zorg-
professionals, digitalise-
ring en data.

22 december 2022

Vanaf 2023

2023

2022-2025

2022-2025

€ 39.725,- subsidie

€1.000,-

Welzijn Veere

Gemeente Veere, Zorg-
stroom, Manteling, SVRZ,
Odensehuis, Zeeuwse
Zorg-schakels, Welzijn
Veere, etc.

Welzijn Veere

Projectleiders van de
Zeeuwse Zorg Coalitie



