
Besluit van het college van burgemeester en wethouders van de gemeente 

Gouda houdende regels omtrent subsidie (Subsidieregeling Gezond in Gouda) 

Burgemeester en wethouders van Gouda 

  

Gelezen het advies d.d. 2 februari 2021; 

  

Gelet op artikel 7 Algemene Subsidieverordening Gouda 2003; 

  

besluiten de subsidieregeling “Gezond in Gouda” vast te stellen. 

Artikel 1 Doel subsidie 
Deze subsidieregeling beoogt initiatieven te stimuleren en te faciliteren die bijdragen aan het terugdrin- 

gen van gezondheidsachterstanden van mensen in een lage sociaaleconomische positie in Gouda. De 

initiatieven bestaan uit activiteiten of interventies die bijdragen aan een brede en samenhangende 

aanpak per gebied met een actieve rol voor de inwoners zelf. 

Artikel 2 Subsidiabele activiteiten 
1. De subsidie wordt verstrekt in het kader van het landelijke stimuleringsprogramma Gezond in de 

Stad (www.gezondin.nu) en wordt ingezet voor gebiedsgerichte initiatieven voor specifieke 

doelgroepen ter voorkoming/vermindering van gezondheidsachterstanden van inwoners van 

Gouda in een lage sociaaleconomische positie. 

2. Subsidiabel zijn gebiedsgerichte initiatieven die gericht zijn op de volgende thema’s: 

Participatie: verbetering van de participatie van specifieke doelgroepen; a. 

b. Preventie en zorg: verbetering van de toegankelijkheid van de zorg; 

c. Sociale omgeving: gericht op leefbaarheid, veiligheid, voorkomen van eenzaamheid en 

huiselijk geweld, vrijwilligerswerk en mantelzorgondersteuning; 

d. Fysieke omgeving: een aantrekkelijke omgeving die uitnodigt tot meer bewegen; 

e. Gedrag en vaardigheden: inwoners van Gouda stimuleren tot een gezonde leefstijl. 

3. Gouda is in verband met de gebiedsgerichte aanpak onderverdeeld in de volgende drie gebieden: 

Gebied Noord: bestaande uit de wijken Bloemendaal, Plaswijck en Gouda Noord; a. 

b. Gebied Oost: bestaande uit de wijken Kort Haarlem, Goverwelle en Stolwijkersluis; 

c. Gebied West: bestaande uit de wijken Binnenstad, Korte Akkeren en Westergouwe. 

4. De maximaal toe te kennen subsidie bedraagt niet meer dan 80% van de totale kosten van de 

activiteit. Per aanvraag kan er maximaal € 2000 worden aangevraagd. 

Artikel 3 Subsidieplafond en verdeelsleutel 
1. Het subsidieplafond bedraagt € 30.000 per subsidiejaar, met de volgende deelplafonds 

€ 10.000 voor Gouda Noord, - 

- € 10.000 voor Gouda Oost, en 

- € 10.000 voor Gouda West. 

2. De aanvragen worden behandeld op volgorde van binnenkomst van volledige aanvragen. 

3. Indien meerdere volledige aanvragen op dezelfde dag zijn ontvangen en honorering van deze 

aanvragen leidt tot overschrijding van het subsidieplafond, vindt de rangschikking van deze 

aanvragen plaats op basis van een loting. 

4. Indien honorering van een aanvraag leidt tot overschrijding van het ingestelde deelplafond van 

het desbetreffende gebied, zal de subsidie geweigerd worden. 

Artikel 4 Indieningtermijn 
1. Aanvragen voor de subsidie kunnen tot uiterlijk 15 november worden ingediend. Let op: tenminste 

4 weken voor de activiteit start. 

2. Alle subsidies moeten via een beknopt verantwoordingsverslag (inhoudelijk en financieel), binnen 

12 weken na afloop van de activiteit worden verantwoord, tenzij in de beschikking anders is aan- 

gegeven. 

Artikel 5 Aanvraag 
De aanvraag omvat in ieder geval de volgende informatie: 
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1. Het volledig ingevulde aanvraagformulier; 

2. Het plan van aanpak waarin opgenomen: 

• omschrijving van de activiteit: inhoud, waar en wanneer vindt het plaats; 

• waaruit blijkt de behoefte aan deze activiteit; 

• doel van de activiteit; 

• doelgroep van de activiteit; omschrijving, is er sprake van een gezondheidsachterstand en 

hoeveel deelnemers worden er verwacht; 

• hoe de activiteit een bijdrage levert aan: 

° Participatie: kortdurende interventies die specifiek gericht zijn op verbetering van de 

participatie van een specifieke doelgroep (bv. dementerenden, migranten). 

° Preventie en zorg: kortdurende interventies die gericht zijn op verbetering van de 

toegankelijkheid van de zorg, specifiek voor inwoners van Gouda met een lage SES. 

° Sociale omgeving: kortdurende interventies gericht op leefbaarheid, veiligheid, voor- 

komen van eenzaamheid en huiselijk geweld, vrijwilligerswerk en mantelzorgonder- 

steuning. 

° Fysieke omgeving: Een aantrekkelijke omgeving die uitnodigt tot meer bewegen. 

° Gedrag en vaardigheden: kortdurende interventies gericht op inwoners van Gouda te 

stimuleren tot een gezonde leefstijl (bv. bestrijding obesitas bij kinderen, gezond 

voedingspatroon). 

• de resultaten die de organisatie verwacht te behalen, zowel inhoudelijk als cijfermatig; 

• welke organisaties betrokken zijn en wat hun rol is; 

• hoe de activiteiten na afloop van de subsidie voortgezet worden; 

• hoe de evaluatie uitgevoerd wordt 

3. Een gespecificeerde begroting waaruit duidelijk blijkt hoeveel subsidie de aanvrager verwacht 

nodig te hebben voor het initiatief, inclusief de te verwachten inkomsten en cofinanciering. 

4. De statuten van de organisatie, voor zover deze van toepassing zijn en nog niet eerder bij een 

subsidieaanvraag bij de gemeente Gouda zijn overlegd. 

Artikel 6 Toetsingscriteria en beoordeling 
1. De aanvraag wordt beoordeeld op basis van het volledig ingevulde aanvraagformulier, het plan 

van aanpak en de begroting. 

2. De aanvraag moet naar het oordeel van het college voldoende bijdragen aan het doel van subsi- 

dieregeling, en strekken ter uitvoering van één of meer subsidiabele activiteiten als omschreven 

in artikel 2. Aanvullend wordt de aanvraag getoetst op de volgende punten: 

a. Het initiatief waarvoor subsidie wordt aangevraagd speelt in op de gesignaleerde gezond- 

heidsvraagstukken uit betreffend gebied (zie bv. kerncijfers op gemeente- en wijkniveau van 

de GGD-Hollands Midden); 

b. Er is sprake van een samenhangend aanbod van activiteiten binnen 1 gebied, er zijn geen 

overlappingen. Van aanvragen waarvoor in voorgaande jaren al subsidie werd toegekend, 

worden ook de behaalde resultaten meegenomen; 

c. Het initiatief wordt door vrijwilligers uitgevoerd, waar nodig ondersteund, begeleid en/of 

aangevuld door beroepskrachten; 

d. Inwoners van het betreffende gebied zijn actief betrokken bij de opzet van dit initiatief. 

Artikel 7 Weigeringsgronden 
Onverminderd het bepaalde in artikel 4:35 van de Algemene wet bestuursrecht, weigert het college 

van burgemeester en wethouders een subsidieaanvraag, dan wel laat deze buiten behandeling: 

  

1. Indien de aanvraag niet voldoet aan de eisen in deze regeling; 

2. Indien de aanvraag naar het oordeel van het college niet voldoende bijdraagt aan de doelstellingen 

van de regelingen, blijkend uit artikel 1, 2 en 6. 

3. Indien de activiteiten niet toegankelijk zijn voor mensen met een beperking, tenzij er een specifieke 

doelgroep benoemd is; 

4. Indien het initiatief beter aansluit bij andere subsidieregelingen. 

5. Indien de grens van het bedrag (€10.000) van het deelgebied bereikt is. 

Artikel 8 Subsidiehoogte en wijze van verstrekking 
1. De subsidie bedraagt maximaal € 2.000 per aanvraag. 
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2. Indien subsidie wordt verleend, wordt in de verleningsbeschikking het maximale subsidiebedrag 

aangegeven, de activiteit of interventie die hiervoor gerealiseerd dient te worden en de verplich- 

tingen waaraan de organisatie in het kader van deze subsidieverlening moet voldoen. 

3. De periode waarvoor de subsidie wordt verleend is maximaal 1 jaar vanaf het moment dat de 

subsidie is verleend. 

Artikel 9 Overige bepalingen 
Van toepassing zijn de Algemene subsidieverordening Gouda 2003 en het Uitvoeringsbesluit bij de al- 

gemene subsidieverordening Gouda 2003, voor zover van laatstgenoemde in deze subsidieregeling 

niet wordt afgeweken. 

Artikel 10 Inwerkingtreding en overgangsrecht 
1. De Subsidieregeling Gezond in Gouda 2018 wordt ingetrokken. 

2. Deze Subsidieregeling Gezond in Gouda 2021 treedt een dag na bekendmaking in werking. Ze is 

voor het eerst van toepassing op subsidies voor activiteiten die in 2021 worden uitgevoerd. 

3. Op de subsidiëring van voordien uit te voeren activiteiten is de Subsidieregeling Gezond in 

Gouda 2018 van toepassing. 

Artikel 11 Citeertitel 
Deze subsidieregeling wordt aangehaald als: Subsidieregeling Gezond in Gouda. 

Aldus besloten in de vergadering van 2 februari 2021. 

burgemeester en wethouders van Gouda, 

de secretaris, 

dr. E.M. Branderhorst 

de burgemeester, 

dr. P. Verhoeve 
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Bijlage 1   
  

Plattegrond Gouda naar gebieden, wijken en buurten 

  

Gouda is onderverdeeld in drie gebieden, te weten: 

• Gebied Noord: bestaande uit de wijken Bloemendaal, Plaswijck en Gouda Noord; 

• Gebied Oost: bestaande uit de wijken Kort Haarlem, Goverwelle en Stolwijkersluis; 

• Gebied West: bestaande uit de wijken Binnenstad, Korte Akkeren en Westergouwe. 
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