
Gemeente Zederik - Gratis gezondheidstest voor 60+ in Meerkerk

Wilt u weten hoe fit u bent? Doe dan mee aan de gratis gezondheidstest voor 60-plussers in Meerkerk

en omgeving. De test wordt georganiseerd door Zederik in Beweging, Buurtzorg en fysiocentrum

Meerkerk. Na afloop worden de resultaten met u besproken en ontvangt u persoonlijk advies.

• Wanneer: dinsdag 20 november 2018

• Waar: fysiocentrum Meerkerk, Watertoren 5

U dient zich vooraf op te geven bij beweegcoach Henrieke Daniëls van Zederik in Beweging. Dit kan

per mail: henrieke.daniels@presentvooru.nl of telefonisch via: 06 - 166 345.
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