
Voortgang (Ont)regel de Zorg 2019 

“Het kan wél” 

Het programma (Ont)Regel de Zorg loopt nu ruim een jaar en is daarmee volop in uitvoering. In dit 
programma staan de zorgverlener en de patiënt/cliënt centraal en daarom zijn hun ervaringen het 
belangrijkste waar we het succes van de inspanningen in het kader van het programma aan afmeten.

155
maatregelen
en acties

gerealiseerd 
60 

Experiment
GGZ -aanbieder
Arkin met registratie 
van indirecte tijd

Aanvraagformulier 
voor sondevoeding 
geschrapt

15 tot 39% 
is goed of zeer goed bekend 

met de inspanningen om 
regeldruk terug te dringen

Tijdsbesteding administratieve 
werkzaamheden varieert van

27 tot 42%

25 tot 49% 
is hiermee zelf  aan de slag

Rapportcijfer ervaren 
regeldruk varieert van 

6,6 tot 7,5

Waarom dit programma? Resultaten

Monitoring (meting per sector) Extra maatregelen

Doel: 
merkbaar verminderen van 
regeldruk die zorgverleners en 
patiënten ervaren

Meer tijd voor zorg en 
meer werkplezier

Hard nodig gezien de opgave op de 
arbeidsmarkt voor zorg en welzijn

We ondersteunen 
lokale beweging

De (Ont)Regelbus 

Schrapsessies

Inzet speciaal adviseurs 

Verbreding naar andere sectorenMeer inzet op communicatie

Overgrote meerderheid 
aanbieders wijkverpleging 
werkt niet meer met 
minutenregistratie

Kwaliteitsadviseur Ontregelteam Jellinek

“ We schrijven alleen nog maar over de behandeling 
zélf. Niet over alles wat er nog omheen gebeurt: 

zinnige en zuinige dossiervorming. Dat scheelt de 
behandelaren zo’n half uur tot drie kwartier per dag. 

Hoogleraar Radboud UMC

“ Eigenlijk zijn het meestal hele simpele 
oplossingen. Je moet alleen de tijd 

nemen om ze op te pakken.

wijkverpleegkundige ZZG zorggroep

“Om hulpmiddelen zoals een hoog-laagbed of een 
toiletstoel aan te vragen, hebben we sinds kort 
geen machtiging van de huisarts meer nodig. 

Hierdoor kunnen wij, als wijkverpleegkundigen, 
makkelijker hulpmiddelen aanvragen.
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