
  

Bijlage toelichting maatregelen BES 
 
 
 

• Schrappen minimumleeftijd fluorideapplicaties 
Minimum leeftijd voor vergoeding van fluorideapplicaties is nu zes jaar. Net als in Europees 
Nederland geldt de overweging dat blijvende gebitsonderdelen ook al bij kinderen jonger dan zes 
jaar kunnen doorbreken. De minimum leeftijd voor fluoride applicatie bij deze kinderen wordt 
daarom geschrapt. Dit betreft een verruiming van de aanspraak. 

 
• Uitsluiten eenvoudige loophulpmiddelen 

De argumentatie, net als in Europees Nederland, is dat de middelen ofwel algemeen gebruikelijk 
zijn ofwel zelf betaald kunnen worden. Het zorgkantoor CN heeft aangegeven dat in de praktijk 
weinig gebruik wordt gemaakt van eenvoudige loophulpmiddelen. De eenvoudige 
loophulpmiddelen worden daarom uit het BES-pakket geschrapt.   

 
• Uitsluiten redressiehelm 

Het zorgkantoor CN heeft aangegeven dat deze behandeling zonder problemen geschrapt kan 
worden. De besparing zal nihil zijn, maar door schrappen zullen er ook geen kosten komen in de 
toekomst. De redressiehelm wordt daarom uit het BES-pakket verwijderd. 

 
• Opnemen dieetadvisering 

Dit wordt in lijn gebracht met de Europees Nederlandse situatie. Anders dan in Europees 
Nederland zat er vier uur dieetadvisering in het pakket op CN. In Nederland wordt nu drie uur 
dieetadvisering in het pakket opgenomen. De aanspraak in CN wordt in overeenstemming 
gebracht met Europees Nederland en teruggebracht van 4 naar 3 uur advisering.  

 
• IVF  

In Europees Nederland worden in 2013 twee pakketmaatregelen genomen die ook voor CN 
worden doorgevoerd.  
Ten eerste dat bij verzekerden tot 38 jaar bij de eerste twee ivf-pogingen slecht één embryo mag 
worden teruggeplaatst. Bij de derde en laatste poging mogen wel twee embryo’s worden 
teruggeplaatst. Dit wordt niet over genomen, omdat op CN slechts aanspraak bestaat op één ivf-
poging. Niet overnemen betekent dat in lijn met Nederland bij de laatste (en enige) poging twee 
embryo’s mogen worden teruggeplaatst. 
Ten tweede dat vruchtbaarheidsgerelateerde zorg bij vrouwen vanaf 43 jaar niet meer vergoed 
wordt. Deze maatregel wordt wel overgenomen. 
 

• Uitsluiten hulp bij werk- en relatieproblemen 
In Europees Nederland worden werk- en relatieproblemen niet beschouwd als aandoeningen. Er 
is geen reden dat in CN anders te zien. Het Zorgkantoor BES heeft aangeven dat de maatregel 
kan worden overgenomen. Daarom geregeld dat geen aanspraak bestaat op hulp bij werk- en 
relatieproblemen.  

 
 

• Fysiotherapie in lijn brengen met Nederland 



Overwegingen om destijds voor een uitgebreidere mogelijkheid te kiezen dan in Europees 
Nederland (vergoeding na negen behandeling in plaats van vanaf 20) waren dat verzekerden in 
CN minder in staat zijn om zelf voor de behandelingen te betalen. Daarom was geregeld dat 
verzekerden van 18 jaar en ouder geen aanspraak hebben op de eerste negen behandelingen. 
Bovendien was er in de overgangsbepalingen een aanvullende tijdelijke uitzondering 
opgenomen, waarmee er ook aanspraak was op de eerste negen behandelingen fysio- en 
oefentherapie. Hoewel de overwegingen voor de uitzonderingen nog steeds van toepassing zijn, 
is uit besparingsoogpunt toch besloten om dit gelijk te trekken met Europees Nederland. Dit 
betekent dat deze uitzondering is komen te vervallen en dat verzekerden per 1 januari 2013 geen 
aanspraak hebben op de eerste twintig behandelingen. 
Overigens biedt een speciale overgangsregeling de mogelijkheid om gedurende een half jaar 
(dus tot en met juni 2013) lopende behandelingen af te maken. 
 
 

• Mondzorg in lijn brengen met Nederland 
 

Anders dan in Europees Nederland bestaat op CN aanspraak op eenmalige sanering van het 
gebit, voor mensen van 18 jaar en ouder. De destijds geldende overwegingen waren de 
achterstandspositie van de eilanden en de beperktere mogelijkheid voor verzekerden om 
mondzorg zelf te betalen. Uit besparingsoogpunt is toch besloten om deze tijdelijke aanspraak 
te laten vervallen en de aanspraken voor deze verzekerden gelijk te trekken met Europees 
Nederland. Dat wil zeggen dat zij per 1 januari 2013 geen aanspraak meer hebben op een 
eenmalige sanering. Overeenkomstig de aanspraak in Nederland blijft de mondzorg voor 
verzekerden onder de achttien jaar gehandhaafd. 
Overigens biedt een speciale overgangsregeling de mogelijkheid om gedurende een half jaar 
(dus tot en met juni 2013) lopende behandelingen af te maken. 

 


