
 
Bijlage 3   Toelichting normen 

Reeds ingezet beleid, beleidsplan of Plan van Aanpak tav terugdringen separeren 
voldoet aan de norm, indien het minimaal de volgende elementen bevat: 

 

1. Doelstelling is afname van aantal en duur separaties met minimaal 10% per jaar. 
2. Beleid bij binnenkomst patiënt. 

3. Scholing en deskundigheidsbevordering, gericht op terugdringen van separatie. 

4. Grondige en systematische evaluatie van separatie met patiënt, binnen het team en op  
5. instellingsniveau. 

6. Het gebruik van signaleringsplannen met als uitgangspunt het voorkómen van separatie. 

7. Het opstellen van zorgvuldige besliscriteria voor het separeren na mogelijke 
alternatieven. 

8. Goede documentatie en registratie van separaties m.b.v. Argus. 

 
Beleid bij binnenkomst patiënt voldoet aan de norm, indien het schriftelijk is vastgelegd en 

minimaal de volgende elementen bevat: 

 
1. Dat een nieuwe afweging en beoordeling van de situatie plaats moet vinden, ook al wordt 

patiënt geboeid, onder politie-begeleiding, binnengebracht en/of ook al heeft verwijzer 

separatie geïndiceerd geacht. 
2. Dat er aandacht is voor zo gastvrij mogelijke ontvangst van patiënt die opgenomen 

wordt: aanbieden van rustige omgeving, eten, drinken, contact met buitenwereld, 

praktische zorg voor bv dieren, uitleg over afdeling en uit leg over situatie. 
3. Dat er aandacht is voor het opbouwen van vertrouwensrelatie.  

 

Signaleringsplan voldoet aan de norm, indien het minimaal de volgende elementen bevat: 
 

1. Plan is in overleg met patiënt en evt. naastbetrokkenen tot stand gekomen en bevat 

minimaal: 
a. Beschrijving van concrete gedragingen van patiënt die zouden kunnen leiden tot 

escalatie/onhanteerbare gevaarlijke situatie. 

b. Beschrijving van maatregelen en afspraken om escalatie te voorkómen. 
c. Maatregelen en afspraken zijn ook bedoeld om separatie te voorkómen. 

 
 


