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Besluit tot wijziging van CAR-UWO
Bijlage 1 tekst CAR(-UWO) Veiligheidsregio’s per 9 juni 2026
De tekst boven het schema in artikel 99: BIJLAGE VIIb wordt gewijzigd en komt te luiden als volgt:

Artikel 99: BIJLAGE Vb

Bijlage VIIb Periodiek Preventief Medisch Onderzoek

Onderstaand schema geeft per bijzondere functie-eis aan welke signaalvragen, screeningsinstrumenten
en functionele test bij het Periodiek Preventief Medisch Onderzoek gebruikt dienen te worden. De uit-
werking van onderstaande onderdelen en de beoordeling hiervan is vastgelegd in het PPMO zoals dit
is ontwikkeld door het Coronel Instituut. Deze uitwerking is te vinden op brandweernederland.nl.

Bij de afname van het PPMO worden de tijdelijke maatregelen zoals overeengekomen in de LOAV-cir-
culaire (Lbr. 26/05, LOAV 26/03) van 7 september 2026 in acht genomen.

Bijlage 2 Stroomschema PPMO
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SAMENVATTING UITKOMSTEN
UITKOMST A UITKOMST B UITKOMST C UITKOMST D
GEEN verhoogd risico Verhoogd risico GEEN verhoogd risico Verhoogd risico
vastgesteld. vastgesteld. verondersteld. verondersteld.
GEEN begrenzing van Verplichte begrenzing GEEN begrenzing van Verplichte begrenzing
de maximale hartslag van de maximale hartslag de maximale hartslag van de maximale hartslag
in de BBT nedig. in de BBT. in de BBT. in de BBT.
De keuringsarts kan op basis van andere medische bevindi of het totaal di slaire risicop
toch aanleiding zien om begrenzing van de maximale hartslag in de BBT te adviseren of verplicht te stellen.
Daarnaast heeft de keuringsarts de bevoegdheid om op medische gronden (integrale risicobeoordeling)
te besluiten een keurling niet toe te laten tot de BBT.

Legenda:

BBT = brandbestrijdingstest | SCORE2 = Europees risicoamodel voor cardiovasculair risico
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