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De Kamer, 

gehoord de beraadslaging, 

constaterende dat ongezonde voeding zorgt voor 8,1% van de ziektelast, 
jaarlijks 12.900 doden en 6 miljard euro aan zorgkosten; 

constaterende dat uit onderzoek blijkt dat een gezonde schoollunch, 
eventueel in combinatie met extra beweegaanbod, een positief effect 
heeft op de BMI van kinderen en het percentage overgewicht en obesitas 
bij kinderen omlaagbrengt; 

overwegende dat op jonge leeftijd aangeleerd gezond gedrag helpt dit als 
volwassene vol te houden; 

verzoekt de regering, met een plan te komen voor (gefaseerde) landelijke 
implementatie van de gezonde schoollunch, eventueel in combinatie met 
extra beweegaanbod, en de Kamer hierover voor 1 februari 2021 te 
informeren, 

en gaat over tot de orde van de dag. 

Van Esch
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