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De Kamer, 

gehoord de beraadslaging, 

overwegende dat leefstijl, waaronder bewegen, van groot belang is bij 
een goede lichamelijke en geestelijke weerstand; 

overwegende dat ouderen tijdens de uitbraak van het coronavirus 
thuiszitten, de deur niet uit durven te gaan en daarom nog minder 
bewegen; 

constaterende dat er extra budget beschikbaar komt voor maatregelen als 
de Gezonde School en Jongeren op Gezond Gewicht; 

verzoekt de regering, om ook voor ouderen speciale beweegprogramma’s 
mogelijk te maken, 

en gaat over tot de orde van de dag. 

Van Brenk
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